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Успішність навчання учнів залежить від їх мотивації. Для стійкої мотивації учнів необхідне формування і розвиток у них пізнавального інтересу. 

Пізнавальний інтерес є одним з видів інтелектуальних почуттів і основним позитивним мотивом навчання. 

 Пізнавальний інтерес виступає:

· як вибіркова спрямованість  особистості  на ту чи іншу діяльність,

· як прояв емоційної та мисленнєвої активності, 

· як своєрідний сплав емоційно-вольових та інтелектуальних процесів,

· як структура, що складається з домінуючих потреб,

· як ставлення людини до світу.  

Класифікація пізнавального інтересу за різними ознаками. 

1. За стійкістю: 

· Ситуативний інтерес - епізодичне переживання, коли в дитини ще немає стійкого інтересу до предмета, він виникає як реакція на щось нове, емоційно привабливе у змісті, прояви інтересу мають тимчасовий характер.

· Стійкий інтерес - перетворення епізодичного переживання у емоційно-пізнавальне ставлення до предмета, яке спонукає учнів прагнути до пізнання нового, вирішувати пізнавальні завдання не тільки на уроці, але й у вільний час.

· Інтерес-ставлення - емоційно-пізнавальна спрямованість особистості, яка під впливом пізнавального інтересу поступово змінює сенс життя дитини. Цей інтерес є достатньо глибоким. Він закріплюється не тільки відповідною навчальною діяльністю, але спостерігається й у пізнавальній активності поза межами навчального процесу. 

2. За спрямованістю. 

· Безпосередній інтерес - до самого процесу діяльності – процесу пізнання або змісту навчального матеріалу.
· Опосередкований інтерес - до результату діяльності (наприклад, до оволодіння якоюсь спеціальністю). 

       3. За рівнем дієвості інтересу.

· Пасивний інтерес - споглядальний, коли дитина лише сприймає цікавий для неї об'єкт.

· Активний інтерес - той, який спонукає дитину оволодіти об'єктом інтересу, він формує розвиток особистості, характер, здібності. 

4. За обсягом.

· Широкі інтереси (пов'язані з навчанням різних предметів, з процесом навчання в цілому ).

· Вузькі інтереси (вивченням одного предмета або окремих тем, розділів). 

        5. За видами діяльності. 

· Навчальний.

· Професійний. 

Етапи розвитку пізнавального інтересу:

1)Зацікавленість - ситуативний інтерес. Основні характеристики: нестійкість, довільний характер, вибіркова пізнавальна активність учня, що виникає на його основі і швидко зникає.

2)Допитливість - характеризується прагненням розширити свої знання з окремої теми, розділу, предмета, самостійно розв'язувати пізнавальні проблеми. Психологічні характеристики цього етапу - емоції здивування, почуття радості відкриття. Однак інтерес стосується лише окремих питань змісту або окремих способів пізнавальної діяльності, хоча учні вже здатні до тривалої пізнавальної активності в цьому напрямі.

3)Заглибленість – пізнавальний інтерес стає глибоким, стійким та індивідуально значущим. Як правило, інтерес на цьому етапі стосується певної галузі наукових знань, навіть виходячи за межі навчального предмета. Учень вже усвідомлює наявність у себе такого інтересу і виявляє відповідну пізнавальну активність. Під впливом пізнавального інтересу він прагне самостійно дізнатися щось нове, опанувати теоретичні аспекти змісту, самостійно знайти (відкрити для ту, самостійно знайти (відкрити для себе причину події, розкрити причинно-наслідкові зв'язки, встановити певні закономірності.

4)Спрямованість -  характеризується свідомим прагненням учнів до глибокого і міцного закріплення знань, до опанування теоретичних засад науки і застосування їх на практиці. Пізнавальна активність учня має стійкий тривалий характер, стає переважно творчою, спрямованою на особисті відкриття в певній науковій галузі. На основі такого інтересу поступово формується науковий світогляд, утверджуються стійкі переконання особистості.

У загальноосвітньому закладі об’єктом пізнавальних інтересів виступає зміст навчальних предметів, оволодіння якими складає основне призначення учня. Виховання через навчальні предмети створює  умови  для  гармонійного розвитку особистості. 

Основна мета роботи вчителя щодо активізації пізнавальної діяльності учнів – розвиток їх творчих пізнавальних здібностей.

Активізувати пізнавальну діяльність школярів при вивченні того чи іншого матеріалу – це означає перш за все активізувати їх мислення. Розвивати пізнавальні можливості учнів означає також формування у них мотивів навчання.  

Формування пізнавального інтересу школярів – складний процес, що передбачає використання різних методів розвивального навчання і правильні відносини між вчителем і учнями.  

Поєднуючи рівень розвитку пізнавального інтересу і характер пізнавальної активності учнів, слід зазначити, що учням з аморфними інтересами потрібне поступове формування позитивного ставлення до самостійного навчання. Для учнів з широкими інтересами ефективні різні форми проблемного навчання, які б давали змогу проаналізувати концепції та дійти власного висновку. Для учнів з розвиненим інтересом потрібний вихід за межі програми, засвоєння наукових підходів та принципів, постійне використання проблемно-пошукової діяльності. 
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ОРІЄНТОВНЕ ТЕМАТИЧНО - ПОУРОЧНЕ ПЛАНУВАННЯ РОЗДІЛУ «МЕХАНІКА»  У 8 КЛАСІ 

	№ уроку
	Тема уроку
	Засоби формування пізнавального інтересу
	Мета уроку

	1. Механічний рух

	1
	Механічний рух. Траєкторія. Шлях.
	Дослід з коробкою сірників.
	Розвиток пізнавального інтересу шляхом проведення демонстраційного експерименту.

	2
	Відносність руху.
	Актуалізація опорних знань.

Гра «Мовчанка».

Фізичний парадокс.
	Розвиток пізнавального інтересу засобами гри та за допомогою парадоксу.

	3
	Швидкість руху та одиниці швидкості.
	Фізика у природі.

Задача з літературним змістом.
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування задачі та завдань з повсякденного життя

	4
	Види рухів. Середня швидкість нерівномірного руху.
	Задачі з літературним змістом.

Гра «Розшифруй термін».

Фізика людини.
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування задач, засобами гри, за допомогою фактів з фізики людини.

	5
	Обертальний рух тіла. Період і частота обертання тіла. Місяць - природний супутник Землі.
	Задачі до мультфільму «Ну, постривай!».

Гра «Третій зайвий».
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування задач, засобами гри.

	6
	Коливальний рух. Амплітуда, період і частота коливань. Маятники. Математичний маятник.
	Гра «Один у полі воїн».

Кросворд «Механічні коливання».
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування кросворду, засобами гри.

	7
	Звук. Характеристики звуку. Сприймання звуку людиною.  Інфразвук та ультразвук.
	Фізика людини. 

Гра «Малюємо портрет».
	Розвиток пізнавального інтересу засобами гри, за допомогою фактів з фізики людини.

	2. Взаємодія тіл

	8
	Взаємодія тіл. Інерція. Інертність тіл. Маса тіла.
	Рольова гра «Суд над інерцією». 

Фізичний кросворд. 
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування кросворду, засобами гри.

	9
	Блок. Прості механізми.
	Якісна задача

«Важелі у тілі людини».
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування задачі.

	10
	Вимірювання сил. Динамометри.
	Гра «Чи знаємо ми фізичні прилади?» 

Задачі з літературним змістом. 
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування задач, засобами гри.

	11
	Земне тяжіння. Сила тяжіння.
	Задачі з літературним змістом. 

Закодований напис. 
	Розвиток пізнавального інтересу у процесі розв’язування задач та розшифрування напису.

	12
	Вага тіла. Невагомість.
	Дослід з  терезами та піщаним годинником.
	Розвиток пізнавального інтересу шляхом проведення демонстраційного експерименту.

	13
	Тертя. Сила тертя. Коефіцієнт тертя ковзання.
	Задача з літературним змістом. 

Дослід з банкою і кулькою. 
	Розвиток пізнавального інтересу шляхом проведення демонстраційного експерименту та при розв’язуванні задачі. 

	14
	Сполучені посудини. Насоси.
	Дослід з сифоном змінної дії. 
	Розвиток пізнавального інтересу шляхом проведення демонстраційного експерименту.

	15
	Атмосферний тиск. Дослід Торрічеллі. Барометри.
	Дослід зі склянками. 

Фізичний кросворд.
	Розвиток пізнавального інтересу шляхом проведення демонстраційного експерименту та при розгадуванні кросворду. 

	16
	Виштовхувальна сила. Закон Архімеда.   Гідростатичне зважування. Умови плавання тіл.
	Дослід з повітряною кулею. 

Задачі з літературним змістом. 
	Розвиток пізнавального інтересу шляхом проведення демонстраційного експерименту та при розв’язуванні задач.

	3. Робота і енергія

	17
	Потужність та одиниці її вимірювання.
	Пізнай себе з точки зору фізики
	Розвиток пізнавального інтересу при розв’язуванні задач.

	18
	Машини і механізми. Прості механізми. Коефіцієнт корисної дії  механізмів. «Золоте правило» механіки.
	Гра «Чи знаєш ти підручник?»
	Розвиток пізнавального інтересу засобами гри.
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Урок № 1. Механічний рух. Траєкторія. Шлях.  

Відносність руху і коробка сірників

Перед виконанням досліду потрібно підготувати коробку для сірників. Внутрішню коробку з сірниками витягніть. За допомогою леза і лінійки зробіть отвір завширшки 1мм посередині верхньої частини (мал.). Поверніть внутрішню коробку догори дном і вставте назад у коробку.  
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Виконання досліду

Виконувати дослід краще з допомогою учня. Виріжте з паперу смужку. Ширина – трохи менше за ширину коробки, довжина – 20-30см. Вставте смужку між зовнішньою і внутрішньою частинами коробки з боку отвору.   Візьміть олівець, і рухаючи його то в один бік, то в інший, малюйте лінію у прорізі. Підтримуючи коробку з боків, рухайте смужку, як показано на малюнку. На папері з’явиться хвиляста або ламана лінія. 

Методичні рекомендації 

Учням можна поставити запитання:

1. Що таке траєкторія руху?

2. Чим траєкторія руху відрізняється від переміщення?

3. Яка траєкторія руху кінчика олівця відносно учнів і смужки паперу?

4. Як треба рухати стрічку, щоб отримати на ній пряму лінію? При цьому олівець продовжує зворотно -  поступальний рух. 

Урок №2. Відносність руху.

Гра «Мовчанка» 
Кожен учень отримує карточку, одна сторона якої зафарбована червоним, інша – зеленим (або білий – чорний, написи «Так» - «Ні»). 

Вчитель проводить опитування учнів, але питання ставить такі, щоб на них можна було дати відповідь «так» або «ні». 

Учні тримають картки на рівні грудей, і даючи відповідь на запитання, мовчки повертають картку зеленою стороною,  якщо згодні, червоною – якщо заперечують. 
Методичні рекомендації

У такій формі можна проводити актуалізацію опорних знань або закріплення вивченого матеріалу. Переваги: всі учні працюють, виключена можливість підказок – учні не бачать карток однокласників. 

Парадокс.

«Ми рухаємося, навіть тоді, коли сидимо» 

Швидкість – поняття відносне. Виявляється, що швидкість учнів, що сидять у класі за партою, рівна нулю, або 30 
[image: image1.wmf]с
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 залежно від того, відносно якого тіла відліку – Землі чи Сонця – ми розглядаємо рух учнів. 

Урок №3. Швидкість руху та одиниці швидкості. 
Фізика у природі

Запропонуйте кілька способів визначення швидкості горобця. 

Запропонуйте спосіб визначення швидкості краплини води у момент її падіння на підлогу. 

Задача з літературним змістом. 
Швидкість стріли, котру випустив Іван Царевич – 50 км/год. Стріла долетіла до Царівни Жаби через 2 години. Швидкість Івана
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Царевича – 5 км/год. За скільки годин Царевич дістанеться до своєї нареченої? 
Методичні рекомендації. 

Для розвитку пізнавального інтересу та навичок творчої діяльності можна дати учням домашнє завдання – самостійно скласти задачу з літературним змістом.   
Урок №4. Види рухів. Середня швидкість нерівномірного руху. 

Задачі з літературним змістом.
Задача 1. Вершник без голови проїздить 72км за 6 годин. Скільки часу знадобиться йому, щоб подолати відстань у 54км, якщо він йтиме пішки з вдвічі меншою швидкістю? 

Задача 2. Кінь вершника без голови зазвичай рухається зі швидкістю 12 км/год. Якби вершник без голови увесь час говорив йому: «Но! Поквапся!», він рухався б вдвічі швидше. За який час проїхали б вони в такому разі відстань у 72км? 
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Задача 3. Піратський корабель відплив від берега, проплив 2 години зі швидкістю 30 км/год і потонув. Капітан Флінт зі своєю командою попливли додому. Капітан вийшов на берег через 10 годин після затоплення судна, а пірати діставались берега на 5 годин довше. З якою швидкістю пливли капітан Флінт і його пірати?  

Гра «Розшифруй термін».

НЯКРПРИСОНЕ – ПРИСКОРЕННЯ

ВАОДНИЖ – ДОВЖИНА

ВШИТІДКСЬ – ШВИДКІСТЬ

ХШЯЛ – ШЛЯХ 

ОЄКТЯРТРІА - ТРАЄКТОРІЯ
Методичні рекомендації. 

Для розвитку пізнавального інтересу та навичок творчої діяльності можна дати учням завдання – самостійно скласти анаграми з назвами фізичних величин, явищ, приладів. 

Фізика людини 

Середня швидкість руху крові у судинах:

· у артеріях – 0,2-0,5
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;

· у венах – 0,1-0,2
[image: image3.wmf]с
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;

· у капілярах – 5*10-4 - 2*10-3
[image: image4.wmf]с
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. 
Швидкість розповсюдження подразнень у нервовій системі – 40-100
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Урок № 5. Обертальний рух тіла. Період і частота обертання тіла. Місяць - природний супутник Землі. 

Задачі до мультфільму «Ну, постривай!»
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Задача 1. Яка частота  обертання вовка навколо перекладини, якщо за 3 секунди він виконав 8 обертів? 

Задача 2. З якою лінійною швидкістю повинен скакати кінь, щоб одне коло по арені діаметром 13м він пробіг за 9,8 секунди? 

Задача 3. Дайте оцінку залежності частоти кроків вовка ν, який біжить від частоти обертання коліс тролейбуса u, якщо довжина кроку вовка l, а діаметр колеса тролейбуса d. 

Методичні рекомендації. 

Доцільно розв’язування задач супроводжувати переглядом відповідних фрагментів мультфільму або демонстрацією слайдів з малюнками до «Ну, постривай!». 

Для розвитку творчого мислення доцільно продемонструвати дітям кілька фрагментів мультфільму і запропонувати самостійно скласти до них задачі. 

Гра «Третій зайвий»

Вчитель заздалегідь готує дидактичний матеріал. На уроці учні отримують комплекти карток, підготовлені до окремих тем шкільного курсу фізики. На кожній з карток – три малюнки, на яких зображені різні фізичні явища, процеси, прилади, формули, вчені – фізики. Два малюнки з трьох логічно пов’язані, третій – ніяк не пов'язаний з іншими двома зображеннями. 

Завдання учня – визначити «зайвий» малюнок на кожній з карток у даному комплекті. Той, хто зробить це першим і правильно пояснить зв'язок між малюнками, отримує звання переможця. 

Методичні рекомендації. 
Використання подібних ігор дає змогу не просто завчити матеріал підручника, а  й виробити в учнів вміння аналізувати отриману інформацію, логічно мислити, обґрунтовувати свою точку зору. 

Урок № 6. Коливальний рух. Амплітуда, період і частота коливань. Маятники. Математичний маятник.

Гра «Один у полі воїн» 

Одного з учнів просять вийти з класу. Вчитель називає фізичний закон, теорію, прилад, вченого та ін. Учні протягом 2-3 хвилин придумують підказки, що характеризують обраний закон, прилад і т. ін. Потім в клас запрошують гравця, він за підказками має вгадати, що назвав вчитель. 

Методичні рекомендації. 

Слід заздалегідь разом з учнями визначити оптимальну кількість підказок. Чим менше підказок буде потрібно гравцю для правильної відповіді, тим більшу оцінку він отримає. 

Кросворд «Механічні коливання»
По горизонталі: 
1 – величина, що характеризує стан коливального процесу в якийсь момент часу (фаза)
2 – коливання, що поширюється в просторі з часом (хвиля)
3 – характеристика коливань (період)
4 – фізичне явище (резонанс)
10 – розділ фізики, що пов'язаний із вивченням звукових явищ (акустика)
12 – одиниця вимірювання довжини хвилі (метр)
По вертикалі:
5 – джерело звуку певної частоти (камертон)
6 – найбільше відхилення тіла від положення рівноваги (амплітуда)
7 – це і буква, і питома теплота плавлення, і довжина хвилі (лямбда)
8 – визначається формулою:  … 
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      (частота)
9 – одиниця виміру фізичної величини (те саме, що с
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) (Герц)
11 – механічне коливання частотою від 16 до 20000Гц (звук)
Склавши літери під номерами 1, 2, 3, 4, 5, 6 і 7 (виділені блакитним кольором), дізнаєтесь, як називається додатковий тон, частота якого менша частоти основного тону в кілька разів.
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Урок № 7. Звук. Характеристики звуку. Сприймання звуку людиною.  Інфразвук та ультразвук. 

Звукові параметри людини. 

Потужність голосу: 

· шепотіння ≈ 10-9 Вт;

· звичайна розмова ≈ 7*10-6 Вт;

· максимальна гучність ≈ 2*10-3 Вт. 

Частоти, до яких людське вухо найбільш чутливе – 1500 - 4000 Гц. 
Частотний діапазон звичайної розмови: 

· у чоловіків – 85 – 200 Гц;

· у жінок – 160 – 340 Гц.  

Приблизна кількість коливань голосових зв'язок під час співу: 

· бас – 80 – 350 Гц;

· баритон – 110 – 400 Гц;

· тенор – 130 – 520 Гц;

· сопрано – 260 – 1050 Гц;

· дитячий голос – 260 – 1050 Гц;

· колоратурне сопрано – 330 – 1400 Гц. 

 Довжина голосових зв'язок у співаків: 

· бас ≈ 2,5см;

· тенор ≈ 1,7 – 2см;

· сопрано ≈ 1,5см.  

Швидкість звуку в тканинах тіла – 1590 – 1600 
[image: image8.wmf]с
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Рекордна висота звуку жіночого голосу (спів) – 2,35 кГц. 

Діапазон інтенсивності звуків, що сприймаються людиною, надзвичайно великий: 

найбільш сильні звуки (на межі болю) – 10 – 100 
[image: image9.wmf]2
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, в 1013 – 1014 раз відрізняються від найслабкіших звуків, які ще сприймає людське вухо – 10-12 
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Гра «Малюємо портрет» 

Учням потрібно зобразити на малюнку такі фізичні явища: свист, крик, грім, сигнал пожежної машини і т. д. таким чином, щоб малюнок відображав основні фізичні особливості даного явища, але не був їх прямим зображенням.  

Урок № 8. Взаємодія тіл. Інерція. Інертність тіл. Маса тіла.

Рольова гра «Суд над Інерцією». 

Встати! Суд йде!

Головний суддя. Сьогодні слухається справа по звинуваченню Інерції. Її звинуватили в тому, що за її провиною відбувається безліч транспортних катастроф: мотоцикли, велосипеди розбиваються під час гонок, відбувається руйнація складів, і багато інших злочинів. Ми закликаємо сьогодні добре розібратися у поставленому нами питанні, зі справедливістю та безпристрасністю слухати свідчення свідків та винести справедливий вирок. Ввести підсудну!

Головний суддя. З’ясуємо особистість підсудної. Підсудна, ваше прізвище, ім’я, по-батькові.

Інерція. Інерція Фізична.

Головний суддя. Ваші батьки?

Інерція. Галілео Галілей та Ісаак Ньютон.

Головний суддя. Ваша біографія?

Інерція. Давньогрецький вчений Аристотель вважав, що рух тіл, викликаний дією якогось іншого тіла, повинен сам собою зупинитися, оскільки саме спокій є єдиним станом фізичного тіла, і всі тіла прагнуть до стану спокою. Він дивувався, чому камінь, випущений з його рук, продовжував рухатись, відділившись від його руки. Відповідь на це питання була дана моїм народженням через 2000 років в Італії великим вченим Галілео Галілеєм, а пізніше в 1678 р. його точніше сформулював Ісаак Ньютон.

Головний суддя. Що ви собою являєте?

Інерція. Властивість тіл зберігати стан спокою и рівномірного прямолінійного руху, коли на тіло не діють інші тіла.

Головний суддя. Чи є питання до підсудної у обвинувачення?

Головний обвинувач. Ні.

Головний суддя. У захисту?

Захисник. У мене є питання до суду: чи буде прийматися до уваги той факт, що батьками Інерції були такі відомі люди, як Галілео Галілей та Ісаак Ньютон?

Головний суддя. Суд розгляне всі факти.

Захисник. В такому випадку чи будуть судді поблажливі до підсудної, враховуючи заслуги її батьків?

Головний суддя. Суд враховує всі факти.

Захисник. У мене поки все.

Головний суддя. Чи є питання у присутніх?

Присутні. Кому ви належите?

Інерція. Всім тілам, абсолютно всім: фізиці, техніці, життю.

Секретар суду по черзі зачитує телеграми, що поступили в розпорядження суду.

Телеграма 1. Я, Аристотель, один з найвеличніших мислителів давнини, заявляю, що суд цей вважаю неправомірним. Всі описані вами заслуги та злочини не мають ніякого відношення до так званої вами Інерції. Після зупинки дії на тіло інших тіл перше не повинно рухатись.

Телеграма 2. Я, Галілео Галілей, великий фізик середніх віків, вітаю ваш суд, бо кожний, хто прагне дізнатися таємниці природи, гідний поваги. Нехай наука надасть вам мужності вистояти перед будь-якими муками мерзенної жорстокої інквізиції. Успіху вам, друзі і колеги!

Телеграма 3. Я, сер Ісаак Ньютон, англійський фізик і математик, радий, що закони природи не залишили ваші душі байдужими. Сперечайтесь! В суперечці народиться істина, і якщо ви її віднайдете, то I закон механіки, закон інерції, відкриє вам двері в чудовий світ науки.

Головний суддя. Тепер переходимо до слухання показань свідків.

Свідок(лжевчений). Я звинувачую пані Інерцію в тому, що вона зірвала мій блискучий науковий дослід.

 Всі ви знаєте, що білети на авіарейси дуже дорогі. Тому не всі бажаючі можуть дозволити собі подорожувати по різним країнам та континентам. Я винайшов дешевий і досить швидкий спосіб подорожувати. Моя ідея заключаеться в наступному: щоб подорожувати, треба просто піднятися на повітряній кулі (краще в безвітряну погоду) високо в повітря і почекати, доки Земля через добове обертання повернеться і сама поставить подорожньому місце призначення. Таким чином,можна протягом не більше 24 годин потрапити у будь-яку точку на даній широті. Це була б найдешевша подорож на світі.

    Я провів безсонні ночі, щоб якнайшвидше презентувати Академії наук свій науковий трактат. І що ж? Ось відповідь від рецензента із Академії наук:

   «Шановний автор!

   Ваша ідея була б дивовижною, якби можна було виключити явище Інерції. Але, на жаль, для вас та вашого винаходу, через інерцію повітря всі тіла обертаються разом з Землею. І в безвітряну погоду ви опинитесь на тому самому місці, звідки і злетіли, яке за інерцією буде рухатись разом з Землею.

   Шановні судді! Де ж справедливість? Чому через якусь інерцію ми, прості громадяни, повинні лишатися можливості подорожувати?»

Суддя. Пані Інерція, чи визнаєте ви себе винною? 

Інерція. Визнаю. Але попрошу врахувати деякі обставини. Якби всі тіла на поверхні Землі не оберталися завдяки мені разом з Землею, то шановного обвинувача і всіх присутніх (щоб втримати на місці) довелося б прив’язувати до столів, вбитих в землю. А інакше всі ви цілодобово і безупинно подорожували б вздовж заданої паралелі проти обертання Землі. 

Суддя. Слово надається наступному свідку.

2-й свідок. Я звинувачую Інерцію у переломі руки, ноги, двох ребер та струсові мозку. А діло було ось як.

   Минулого тижня я їхав на автобусі по маршруту 12. Як законослухняний громадянин, ввійшовши до автобуса, я почав діставати гроші, щоб оплатити проїзд. В цей момент автобус різко повернув, і я вилетів у вікно, збивши по дорозі двох жінок з сумками. Розбивши скло, я вилетів на зустрічну смугу і ледь не потрапив під вантажівку. Правда, мотоциклісту пощастило менше. В результаті я опинився в лікарні.

   Виписавшись, пред’явив претензії водію автобуса. На моє щастя, водій виявився освіченим (вчителем фізики) і науково довів, що у всьому винна ІНЕРЦІЯ, а не він. До цього випадку з пані Інерцією я не був знайомий і помилково в усьому звинуватив безгрішного водія.

   А сьогодні я вимагаю справедливості! Скільки ще нам, простим і законослухняним пасажирам, терпіти по вині цієї, прости Господи, наукової хуліганки?!

Головний обвинувач. Я прошу всіх присутніх в цьому залі серйозно поставитись до цього питання і згадати факти, приклади з вашого життя.

  Свідок Р. Я також їхала в маршрутному таксі. Раптом він різко загальмував, а люди за інерцією продовжували рухатись,і багато з них забилися. Я також не втрималась і налетіла на чоловіка, що стояв попереду, наступила йому на ногу. Він вилаяв мене. І у всьому винна інерція.

  Свідок К. Мене мама попрохала накрити на стіл перед обідом. Я несла тарілку  з супом, поставила її на стіл, а суп по інерції вихлюпнувся на  скатертину. Мама мене сварила, але ж я ні в чому не винна!

  Свідок Н. Моя бабуся лежала в лікарні зі зламаною ногою. Вона йшла по дорозі, а дорога була слизькою. Ноги бабусі поїхали вперед, а сама вона по інерція не могла рухатись так швидко, впала і зламала ногу.

Головний суддя. Викликаються свідки захисту. Свідок Є., будь ласка.

Свідок Є. Мене мати попрохала вибити килим. Я палкою бив по килиму, він відходив в сторону, а пил за інерцією, залишався  на місці. Якби не інерція, я не зміг би вибити килим.

Свідок С. Завдяки інерції велосипедисти не весь час крутять педалями. Набравши швидкість, людина припиняє працювати ногами, а велосипеди рухаються за інерцією.

Головний захисник. Товариші, сидячі в залі! Спробуйте згадати, скільки хорошого зробила підсудна, і повідомте ці факти суду.

Свідок К. Мій дядько – столяр. Мені багато разів доводилось бачити, як насаджається молоток на ручку. Він б’є ручкою по столу, а молоток  за інерцією продовжує рухатися, насаджуючись надійно і швидко на ручку.

Свідок Ф. Інерція допомагає і в штовханні ядра. Спортсмен відштовхує ядро, і воно летить далі за інерцією. 

Голова. Слово надається адвокату.

Адвокат. Важко не погодитись з тим, що інерція впливає на наше життя.

    Однак, не треба вважати ІНЕРЦІЮ злом. Якби раптом не стало Інерції, то перестав би існувати весь наш світ, в ньому б зникли причинні зв’язки. І минуле не впливало б на теперішнє, а теперішнє –на майбутнє. У світі без інерції не вдавалося б кататися на ковзанах, неможливо було б бігати і навіть ходити. Із зникненням ІНЕРЦІЇ припинився б рух небесних тіл, Місяць упав би на Землю, а Земля (як і інші планети) упала б на Сонце.

  Тому давайте вивчати ІНЕРЦІЮ і по можливості використовувати.

Головний суддя. Слово надається головному обвинувачу. 

Головний обвинувач. Шановний суд, дорогі товариші! Навіщо ми всі тут зібралися? Адже вина підсудної очевидна. Я не можу зрозуміти, як розсудлива людина, при всій моїй повазі до захисника, може захищати цю злочинницю. Кожен з нас відчував на собі знущання підсудної. Хто з нас не падав, спіткнувшись? Чи не з її вини зіштовхуються машини? Подивіться на неї! А скільки за її виною зареєстровано травм?

  Для більшої впевненості тут необхідно привести конкретні цифри.

  І хтось ще намагається говорити про її невинність. Зупиніть це, друзі!

Головний суддя. Слово надається головному захиснику.

Захисник. Якщо розглядати вчинки Інерції з юридичної точки зору, то потрібно зауважити, плюсів у її вчинках більше, ніж мінусів, оскільки вищевказані її якості використовуються як у побуті, так і в техніці. Наведемо приклад: гарний, дуже гарний водій, завдяки інерції зберігає літри бензину. Правда, якщо необережний, легковажний і надто задумливий пішохід, до того ще недотримуючись елементарних правил дорожнього руху, раптово з’являється перед машиною, то вона після гальмування, проїжджає ще кілька метрів за інерцією. Це інерція встановлює світові рекорди, саме інерція, а не що інше.

   Більш того, я вважаю, що ми повинні подякувати інерції.

Головний суддя. (зачитує рішення суду) Рішення суду: суд наш був правим. Уважно вислухавши обидві сторони, суд прийшов до наступного рішення. 

Враховуючи деякі негативні сторони діяльності підсудної, тим не менш суд, покладаючись на свій власний досвід, на промову шановного захисту і покази свідків захисту, вважає більшу частину обвинувачень перебільшенням. А тому постановляє: з урахуванням користі дії інерції і шкоди негативних сторін, збільшувати (на скільки це можливо) використання позитивних і вести боротьбу з негативними явищами інерції, для чого неупинно вивчати і глибоко обмірковувати закони фізики, проникати в таємниці природи і використовувати їх на благо людині! 

Засідання суду вважаю закритим. 

Методичні рекомендації. 

На уроці, для ефективнішого вивчення даного матеріалу можна розбити клас на групи «за» і «проти» інерції. І запропонувати учням письмово захистити або звинуватити інерцію. 
Фізичний кросворд 
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Запитання. 
1. Фізична величина, що дорівнює відношенню зміни швидкості тіла до проміжку часу, протягом  якого ця зміна відбулась.

2. Розділ фізики, що вивчає механічний рух. 

3. Розділ механіки, який вивчає опис руху тіла, не розглядаючи причин, що викликали рух. 

4. Розділ механіки, в якому вивчається рух тіл під дією прикладених до них сил. 

5. В основі динаміки лежать закони…
6. Кількісною мірою інертності тіл є…

7. Зміна тіла форми чи об’єму, під дією на нього сили називається…

8. Сила, з якою тіло внаслідок його притягання до Землі діє на горизонтальну опору або підвіс.

9.  Розділ механіки, що вивчає рівновагу твердих тіл.

10. Стан тіла, за якого відсутні переміщення будь-яких його точок під дією прикладених до нього сил.    

Урок № 9. Блок. Прості механізми. 

Якісна задача «Важелі в тілі людини»
Опорно-руховий апарат людини можна розглядати як систему важелів трьох видів, показаних на малюнках а), б), в). Знайдіть приклади таких важелів у тілі людини. 
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Урок № 10. Вимірювання сил. Динамометри.

Гра «Чи знаємо ми фізичні прилади?» 

Гравцям роздають порівну картки з характеристиками приладів. У «кошику» - 30-40 фішок. За жеребкуванням з’ясовують, хто з учнів першим вголос зачитує характеристику приладу. Гравець, що сидить зліва від нього, повинен дати відповідь. Якщо відповідь правильна, гравець, який відповідав, бере фішку з «кошика», а потім читає характеристику наступного приладу. Якщо відповідь неправильна, відповідає наступний гравець. Виграє той, хто набере найбільшу кількість фішок. 

Методичні рекомендації. 

Під час проведення цієї гри доцільно у класі влаштувати виставку приладів (або показати презентацію «Фізичні прилади»). Тоді учень, крім правильної відповіді, повинен показати прилад, характеристику якого зачитували, усім гравцям. 

Ребус
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Відповідь: Сила. 

Задачі з літературним змістом 

Задача 1. Вороні, маса якої 1кг, Бог послав шматочок смачного сиру. Ворона сидить на гілці. Гілка дерева під вагою ворони і сиру зігнулася. Сила пружності, з якою гілка діє на ворону з сиром,  рівна 10,8 Н. Чи зможе лисиця, що сидить під деревом і володіє знаннями з фізики на рівні 8 класу визначити масу надзвичайно смачного сиру? 

Задача 2. Дід, витягаючи ріпку, розвиває силу тяги до 600 Н, бабка – до 100 Н, внучка – до 50 Н, Жучка – до 30 Н, кішка – до 10 Н і мишка – до 2 Н. Чому рівна рівнодійна всіх цих сил, спрямованих в один бік і розташованих на одній прямій? Чи впорається з ріпкою ця компанія без мишки, якщо сили, що утримують ріпку в землі, рівні 791 Н? 

Урок № 11. Земне тяжіння. Сила тяжіння.

Задачі з літературним змістом. 

Задача 1. Тіло вершника без голови має масу 70кг. Маса його коня – 200кг. До втрати голови загальна вага вершника і коня була 2695 Н. Яка була маса вершника з головою, але без коня? 

Задача 2. Маса дубового листочка, що падає з дерева – 0,1г. А маса вченого кота, котрий замріявся про пташок і теж падає з  того ж самого дерева – 10кг. У скільки разів сила тяжіння, що діє на падаючий листочок, менша сили тяжіння, що діє на падаючого кота? 

 «Цілком таємно» 
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Розгадайте закодовану фразу, і прочитайте напис на пам’ятнику Ісаака Ньютона. 

Урок № 12. Вага тіла. Невагомість.  

Дослід «Пісковий годинник і терези»

На важільних терезах зрівноважте пісковий годинник. 
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Увесь пісок – у нижній частині годинника. 

Переверніть годинник і знову встановіть на шальку терезів. 

Терези знову покажуть рівновагу, не дивлячись на те, що частина піску перебуває у стані, близькому до невагомості. 

Запитання до учнів: 
· Чому терези у рівновазі під час пересипання піску, адже частина піску перебуває у повітрі? 

· Чи змінюється вага годинника під час падіння перших піщинок? 

· Чи будуть падати піщинки у пісочному годиннику, якщо сам годинник вільно падатиме вниз?
Пояснення досліду 

Коли пісок сиплеться, вага пісочного годинника не змінюється, не дивлячись на те, що частина піску перебуває у повітрі. Вага цієї частини компенсується силою, з якою пісок вдаряє об денце годинника.   
Коли пісок тільки починає сипатись або коли падає остання піщинка, вага годинника змінюється, але помітити це на важільних терезах майже неможливо через їхню інерційність. 
Урок № 13. Тертя. Сила тертя. Коефіцієнт тертя ковзання. 
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Задача з літературним змістом 

Чтобы вывезти уснувшего в маковом поле Льва, было решено запрячь в телегу мышей. «Трудно было запрячь в телегу такое количество мышей: пришлось привязывать к передней оси тысячи ниток. Притом Дровосек и Страшила торопились, боясь, что Лев умрет в маковом поле, и нитки путались у них в руках. Да еще некоторые молодые шаловливые мышки перебегали с места на место и запутывали упряжку. Наконец каждая нитка была одним концом привязана к телеге, а другим - к мышиному хвосту, и порядок установился».

Яка кількість мишей необхідна, якщо відомо, що маса Лева - 200кг, а коефіцієнт тертя -   0,1? Сила тяги однієї миші -  0,2Н. 

Дослід з банкою і кулькою
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 Завдання. 

Для виконання цього завдання необхід​но мати кульку для гри в малий теніс і пів​літрову банку. Тримаючи банку в руці, зробіть так, щоби кулька опинилась у банці. 

Примітка
Нічим іншим допомагати собі не можна. Поверхня стола повинна бути рівною.

Виконання цього завдання буде дуже складним, якщо не знати маленького секрету. Щоб підняти кульку зі столу, необхідно накрити її зверху банкою і коловими рухами банки примусити кульку обертатись. Швидко перевернути банку і показати всім, який ви спритний і розумний вчитель.

Запитання до учнів: 

· Чому кулька не випадає з банки, обертаючись всередині?

· Запропонуйте інший спосіб виконання завдання.

Пояснення явища
Кулька тримається в банці завдяки силі тертя між  нею і стінками банки.

Урок № 14. Сполучені посудини. Насоси. 

Сифон змінної дії 

Із двох пластикових прозорих пляшок виготовте дві посудини, як зображено на малюнку. Нагрітими кінцями скляних трубок проплавте отвори у пробках. Діаметр скляної трубки у верхній посудині повинен бути меншим, ніж у нижній. Трубку в нижній посудині треба зігнути. Наливайте воду у верхню посудину до того моменту, доки трубка в нижній посудині не опиниться повністю під водою. Із верхньої посудини в нижню вода буде литися безперервно, а з нижньої – періодично. 
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Увага. Будьте обережними з нагрітими скляними трубками. 

Запитання учням:
· Чому сифон починає працювати, коли вода доходить до його верхньої точки?

· Чому діаметр трубки верхньої посудини повинен бути меншим за діаметр трубки нижньої посудини?

· Від чого залежить періодичність роботи сифона?

· Де можна було б використати такий сифон? 

Пояснення 

Зігнута скляна трубка являє собою сполучену посудину. Коли вода досягає вищої точки цього сифона, у правому коліні утворюється довший стовп води. На довший стовп води діє більша сила тяжіння, тому він перетягує коротший стовп. Атмосферний тиск протидіє розриву стовпа води в сифоні. Як тільки рівень води стає нижчим лівого коліна, в сифон потрапляє повітря і дія сифона припиняється до моменту, коли вода знову досягне вищої точки. 

Урок 15. Атмосферний тиск. Дослід Торрічеллі. Барометри. 

Дві склянки або магдебурзькі півкулі 
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Перед тим, як робити демонстрацію, кільцеву прокладку, зроблену з 4-5 шарів газетного паперу, треба змочити водою, щоб вона стала вогкою. Встановіть свічку у склянку і покладіть прокладку, як показано на малюнку. Підпаліть свічку і повільно закрийте її другою склянкою так, щоб вінця склянок збігалися. Через деякий час ви побачите, що склянки «склеїлися». 

Запитання до учнів:

· Чому склянки «склеїлися»?

· Навіщо потрібний шар газетного паперу?

· Для чого використовують свічку?

· Чому свічка всередині склянок згасає?

· Чому склянки слід притиснути одна до одної, коли свічка згасне? 

Пояснення явища 

Гази, що утворюються під час горіння свічки, заповнюють склянки. Після згасання свічки гази охолоджуються, водяна пара частково конденсується на внутрішній поверхні склянок. Все це приводить до зменшення тиску всередині склянок. Виникає різниця тисків. Сила різниці тисків міцно притискає склянки одна до одної. 
Фізичний кросворд

1. Повітряна оболонка Землі. (Атмосфера)
2. Прилад для вимірювання атмосферного тиску. (Барометр)
3. Прізвище відомого вченого, вчителя Е. Торрічеллі. (Галілей)
4. Безрідинний  барометр (Анероїд)
5. Одиниця вимірювання тиску. (Паскаль)
6. Вчений, який створив перший прилад для вимірювання тиску. (Торрічеллі)

Урок № 16. Виштовхувальна сила. Закон Архімеда.   Гідростатичне зважування. Умови плавання тіл. 

Повітряна куля 

Виготовіть  з цигаркового паперу 24 однакові деталі за викрійкою. Розміри викрійки наведено у міліметрах з врахуванням напуску. Акуратно склейте їх з напуском 3мм. Клейте деталі попарно. Спочатку ви отримаєте 12 деталей, потім – 6 і так далі, доки не отримаєте кулю. Останні дві півкулі клеїти найважче. Не поспішайте і уважно дивіться, щоб не було отворів у місцях склеювання. Як би старанно ви не робили, вгорі кулі буде отвір, який слід заклеїти кружком. Краї знизу необхідно підрівняти і наклеїти на них смужку паперу, щоб утворилося кільце. 

 Щоб надути кулю, потрібна металева трубка завдовжки 50см і діаметром 30см та 5 таблеток сухого пального. Перед тим, як надувати кулю, витисніть з неї холодне повітря. Надувають кулю двоє. Один тримає кулю вгорі, другий – знизу так, щоб трубка входила в кулю.  

Увага! 

Демонстрацію слід виконувати на подвір’ї школи за тихої погоди, вживши протипожежних  заходів! 

Поради 

Не робіть кулю з газети і меншого діаметра – вона не полетить. Промазуйте клеєм невеликі ділянки довжиною менше 10см, чекайте, доки висохне клей. 


Запитання до учнів: 

Чому літає повітряна куля?

Чому взимку куля підіймається вище, але її політ коротший, ніж влітку?

Як керують польотом повітряних куль?

Задачі з літературним змістом 

Задача 1. Герой роману О. Р. Беляєва «Людина-амфібія» Іхтіандр розповідає: «Дельфіни на березі важчі, ніж у воді. Взагалі, у вас тут все важить більше. Навіть власне тіло». 

Чи має рацію автор роману? Відповідь обґрунтуйте. 

Задача 2.  У чому полягає особливість плавання Буратіно, тулуб якого зроблено з осики, а голову – з дубу? 

Урок № 17. Потужність та одиниці її вимірювання. 

Пізнай себе з точки зору фізики!
· Яка потужність людини з масою 75кг під час руху зі швидкістю 5 км/год; зі швидкістю 10 км/год?
· Яку потужність розвине людина масою 80кг, піднявшись за 2 с по сходах на висоту 4м ? 
Методичні рекомендації. 

У якості індивідуального можна дати учням завдання – визначити дослідним шляхом власну потужність під час бігу на уроці фізичної культури, підйому на другий поверх школи.   
Задача 

Кожна голова Змія Горинича на обід випиває 1м3 гасу. Підрахуйте, скільки годин триватиме бій Змія з трьома богатирями, якщо для бою Гориничу необхідна середня потужність 30 кВт на одного богатиря. Бойовий ККД рептилії – 30%. Густина гасу – 800 кг/м3, питома теплота його згоряння – 46 МДж/кг. 

Урок № 18. Машини і механізми. Прості механізми. Коефіцієнт корисної дії  механізмів. «Золоте правило» механіки.
гра «Чи знаєш ти підручник?» 

Для проведення уроку необхідно мати планшет, на якому нанесене ігрове поле з 24 клітинок (5x5 см). У кожній такій клітинці розміщено малюнок із підручника. Із нього вчитель вибирає фрази, текст, формули, правила, які пояснюють малюнок і їх записують на окремих картках (розміри цих картонних карток збігаються з клітинками ігрового поля). Планшет з ігровим полем можна закріпити вертикально, а картки прикріплюють до нього учні. 
Гра проводиться так. Одна половина картонних карток доручається одній команді, інша половина — другій. Гра полягає в тому, щоб якомога швидше правильно розкласти на ігровому полі картки, тобто знайти малюнок і коментарі на картці, які за змістом відповідають одне одному.
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Формування пізнавального інтересу учнів на уроках фізики





Педагогічні аспекти: 





пізнавальна активність учнів на уроці;





самостійність при роботі з приладами; 





участь у підготовці рефератів і доповідей; 





читання науково-популярної літератури; 





участь у позакласній роботі.














 








Методичні аспекти: 





використання елементів історизму;





висвітлення досягнень фізики і техніки;





висвітлення ролі фізики в історії цивілізації;





ознайомлення з біографіями видатних фізиків та винахідників;





залучення учнів до читання науково-методичної літератури.











Психологічні аспекти 





використання елементів здивування;





формування позитивних емоцій на уроках;





запровадження елементів зацікавленості; 





заохочення учнів до сприймання матеріалу уроку; 





формування морально-етичних почуттів. 








Формування пізнавального інтересу учнів на уроках фізики








Засобами змісту шкільного курсу фізики:





У процесі вивчення шкільного курсу фізики:





ілюстрація положень науки положеннями сучасності; 





використання парадоксів;





приклади з біофізики, географії;





приклади з фізики людини;





звернення до раптових зіставлень; 





приклади з екології; 





проведення екскурсів у історію науки; 








розгляд прикладів, взятих з життя.

















використання уривків творів художньої літератури, легенд, казок;





використання технічних приладів;





демонстраційний експеримент; 





передбачення різних фантастичних ситуацій; 





наведення прикладів використання фізичних законів в кінофільмах; 





створення проблемних ситуацій; 





метод проектів;





складання задач з літературним змістом. 











 








а)





б) Важіль сили F<R


Виграш у силі, програш у переміщенні





в) Важіль сили F>R


Виграш у переміщенні, програш у переміщенні








_1358107910.unknown

_1358185971.unknown

_1358186847.unknown

_1358107971.unknown

_1347827588.unknown

_1358107467.unknown

_1347827222.unknown

