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   Кафедра 

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

1 ОК 15 Спортивна медицина 3 90 90 0 90 3,0 90 28 16 12 62 8 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

2 ОК19 Спортивні ігри з методикою викладання (футбол) 3 90 90 0 90 3,0 90 20 6 14 70 8д теорії та методики фізичного виховання

3 ОК 21 Теорія та методика фізичного виховання 12,5 375 150 36 150 3,0 90 28 16 12 62 7 7 2,0 60 16 8 8 44 8 теорії та методики фізичного виховання

4 ОК 25 Організація та методика масової фізичної культури 3 90 90 0 90 3,0 90 16 10 6 74 8 теорії та методики фізичного виховання

5 ОК 29 Фізкультурно-спортивні споруди 3 90 90 0 90 3,0 90 14 8 6 76 7 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

6 ОК 30 Управління фізичною культурою і спортом 3 90 90 0 90 3,0 90 12 8 4 78 7 0 теорії та методики фізичного виховання

7 ОК 32 Курсова робота за фахових дисциплін 3 90 45 0 45 1,5 45 0 45 7д 0 0 0
теорії та методики фізичного виховання, медико-біологічних основ 
фізичного виховання та спорту

8 ОК34 Виробнича практика 6 180 360 360 6,0 180 0 180 7д 0 0 0 теорії та методики фізичного виховання 

9 ОК 35
Підготовка до атестації здобувачів вищої освіти  та 
атестація здобувачів вищої освіти 21 630 180 180 9,0 270 0 270 12,0 360 0 360 теорії та методики фізичного виховання 

Разом 57,5 1725 1185 36 1185 25,5 765 54 32 0 22 711 23,0 690 80 40 0 40 610
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  

10 ВК 2 Дисципліни вільного вибору студента 6 180 90 0 90 3,0 90 8 4 4 82 7 кафедри ХДУ

11 ВК 4
Фізична реабілітація / Спортивний та лікувальний 
масаж 6 180 180 0 180 3,0 90 12 2 10 78 7 3,0 90 14 4 10 76 8д медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

12 ВК 5 Спортивна спеціалізація з методикою викладання 27,5 825 60 22 60 2,0 60 4 4 56 7 теорії та методики фізичного виховання 

13 ВК 6
Теорія та методика спортивних двобоїв / Кроссфіт - 
теорія, методика, практика 3 90 90 0 90 3,0 90 6 2 4 84 8 теорії та методики фізичного виховання 

14 ВК 7
Теорія та методика веслувального спорту / Основи 
більярдного спорту 3 90 90 0 90 0 3,0 90 10 6 4 80 8 теорії та методики фізичного виховання 

15 ВК 10
Організація та методика туристсько-краєзнавчої 
діяльності / Адаптивна фізична культура** 3 90 90 0 90 0 0 3,0 90 16 10 6 74 8д

теорії та методики фізичного виховання; медико-біологічних основ 
фізичного виховання та спорту

Разом 48,5 1455 600 22 600 8,0 240 24 6 0 18 216 12,0 360 46 22 0 24 314
ВСЬОГО 106 3180 1785 58 1785 33,5 1005 78 38 0 40 927 2 6 35,0 1050 126 62 0 64 924 1 3 5

Практика Атестація здобувачів вищої освіти

№ 
з/п

Назва практики Кількість 
тижнів Кількість  годин Форма контролю Назва Семестр

1. Виробнича практика (03.10-29.10.2022) 4 180 диф/залік Комплексний іспит з педагогіки та психології 
фізичного виховання і спорту та з теорії та методики 
фізичного виховання 8
Кваліфікаційна робота 8

"27"    червня  2022 р. Декан факультету фізичного виховання та спорту ____________________________________  Іван ГЛУХОВ

В.о.завідувача кафедри теорії та методики фізичного виховання _________________________  Юрій ГРАБОВСЬКИЙ

Гарант освітньої програми ____________________________________ ______________________ Інна ГОРОДИНСЬКА
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