Робоча програма з курсу "Логоритміка"

    Програма курсу визначає обсяг знань та умінь, які необхідні для підготовки спеціалістів, які займаються розвитком, корекцією та відновленням мовленнєвої функції у дітей

     Програма курсу передбачає вивчення питань, які розглядаються у таких дисциплінах як логопедія, загальна і спеціальна психологія, методика фізичного виховання тощо.

     Мета курсу полягає у тому, щоб ознайомити студентів з методикою розвитку і корекції рухової сфери, довільної поведінки та мовленнєвої функції в осіб з мовленнєвою патологією.
Завдання курсу:

· ознайомити з науково-теоретичними основами курсу;

· визначити методичну основу курсу;

· дослідити особливості емоційно-вольової та рухової сфер дітей з вадами мовленнєвого розвитку;

· вивчити зміст та методику логоритмічного впливу під час роботи з дітьми із різними формами мовленнєвих розладів.

       Студенти повинні знати :
· психофізіологічну структуру рухового акту

· особливості розвитку моторики у дітей з різними вадами мовлення

· методику проведення логоритмічних занять з дітьми, які мають різні порушення мовленнєвого розвитку 

Студенти повинні вміти :

· проводити діагностику рівня моторного розвитку осіб з мовленнєвою патологією

· здійснювати розвиток, корекцію або відновлювання рухової функції в осіб з мовленнєвою патологією

· методично правильно будувати заняття з логоритміки з логопатами різних вікових груп

Програма курсу

Предмет, об’єкт, завдання, принципи, методи та прийоми логоритміки. Біологічна, психологічна та соціальна основа логоритміки. Система логоритмічного виховання в Україні.

Методи дослідження логоритміки. Засоби логоритміки. Ігрова діяльність, її особливості та місце у логопедичній ритміці. Особливості проведення логоритмічних занять з дітьми різних вікових груп.

Обстеження стану психомоторики дітей із мовленнєвими вадами.

Методика проведення логоритмічних занять з дітьми,які страждають на фонетико-фонематичне недорозвинення мовлення. 

Методика проведення логоритмічних занять з дітьми, які страждають на системний недорозвиток мовлення. 

Методика проведення логоритмічних занять із заїкуватими дітьми.

Розподіл навчального часу

	Тема або розділ
	Кількість годин для форм навчання (заочна/денна)
	Форма семестрового контролю

	
	Всього 
	Лекції 
	Семінари
	Практичні 
	Самостійна робота 
	

	Особливості використання засобів логоритміки у логопедичній роботі
	72
	8
	-
	8
	56
	залік

	Разом
	72
	8
	
	8
	56
	


Пани лекцій
Лекція 1

Тема: Науково-теоретичні основи логоритміки.

План

1. Предмет, об’єкт та провідні  завдання логоритміки.  Загальнодидактичні та спеціальні принципи логоритміки.

2. Методи та прийоми логоритміки як науки.

3. Психофізіологічна структура рухового акту. Етапи довільного рухового акту.

4. Категоріальний апарат.

Література:

1. Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. Логопедическая ритмика. – СПб. 2005.

2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М., 2003.

3. Власова Т.М. Фонетическая ритмика. – М., 1996.

4. Микляева Н.В. Фонетическая ритмика в ДОУ. – М., 2004.

Лекція 2

Тема: Методи, прийоми та засоби логоритмічного впливу.

План

І. Методи логоритмічного впливу. Критерії класифікації методів логоритміки.

1. Словесні методи. Загальна характеристика.

2. Наочні методи. Загальна характеристика.

3.Практичні методи. Загальна характеристика

ІІ. Засоби логоритміки:

1. Ходьба і маршировка в різних напрямах. 

2. Вправи на розвиток дихання, голоси і артикуляції.

3. Вправи, що регулюють м'язовий тонус.

4. Вправи, що активізують увагу. 

5. Мовленнєві вправи без музичного супроводу.

6. Вправи, що формують відчуття музичного розміру. 

7. Вправи, що формують відчуття музичного темпу. 

8. Ритмічні вправи. 

9. Вправи в грі на інструментах. 

10. Ігрова діяльність. 

11. Заключні вправи.

Література:

1. Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. Логопедическая ритмика. – СПб. 2005.

2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М., 2003.

3. Власова Т.М. Фонетическая ритмика. – М., 1996.

4. Микляева Н.В. Фонетическая ритмика в ДОУ. – М., 2004.

Лекція 3

Тема: Методика проведення логоритмічних занять з дітьми із ФФНМ.

План

1. Гра як провідний вид діяльності дітей дошкільного віку. Види ігор, які використовують в логоритміці.

2. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання дислалії. Етапи логоритмічної роботи при дислалії. 

3. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання ринолалії. Етапи логоритмічної роботи при ринолалії. 

4. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання дизартрії. Етапи логоритмічної роботи при дизартрії.

Література:

1. Волкова Г.А. Логопедическая ритміка. – М., 1995.

2. Власова Т.М., Пфафенродт А.Н. Фонетическая ритмика. – М.: ВЛАДОС, 1996.

3. Гринер В.А. Логопедическая ритмика для дошкольников. – М., 1958.

4.  Ветлужна Н.А. Методика музыкального воспитания в детском саду. – М., 1982.

5. Волкова Г.А. Игровая деятельность в устранении заикания у детей дошкольного возраста. – М., 1983.

6. Сосна В.Ю., Рабиен Э.М. Ритмическая гимнастика. – К.: Рад. школа, 1992.
7. Сторковская Л.В. Подвижные игры в терапии больных и ослабленных детей. –М., 1997.

Лекція 4

Тема: Методика проведення логоритмічних занять з дітьми із ЗНМ.

План

1. Порушення моторної, емоційно-вольової сфер та довільної поведінки в осіб з із ЗНМ та алалією.

2. Особливості прояву ЗНМ та алалії.

3. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання ЗНМ та алалії.

4. Етапи логоритмічної роботи при ЗНМ та алалії. Загальна характеристика.

Література:

1. Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. Логопедическая ритмика. – СПб. 2005.

2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М., 2003.

3. Власова Т.М. Фонетическая ритмика. – М., 1996.

4. Гринер В.А. Логопедическая ритмика для дошкольников. – М., 1958.

5.  Ветлужна Н.А. Методика музыкального воспитания в детском саду. – М., 1982.

Плани практичних занять 

Змістовий модуль

Особливості використання засобів логоритміки у логопедичній роботі

Заняття 1

Тема: Науково-теоретичні основи логоритміки. Біологічна, психологічна та соціальна основа логоритміки.

План

Теоретична частина:

1. Предмет, об’єкт та провідні  завдання логоритміки.  Загальнодидактичні та спеціальні принципи логоритміки.

2. Методи та прийоми логоритміки як науки.

3. Психофізіологічна структура рухового акту. Етапи довільного рухового акту.

4. Категоріальний апарат.

Практична частина:
1. Визначити загальнодидактичні принципи логоритміки, дати їм характеристику.
2. Визначити, з якими галузями наук пов’язана логоритміка.

3. Виписати визначення термінів у словник (рух, рухове уміння, рухова навичка, психомоторний розвиток, ритм, музично-ритмічне відчуття, музично-ритмічне виховання, кінезітерапія, лікувальна ритміка, логоритміка).

Література:

1. Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. Логопедическая ритмика. – СПб. 2005.
2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М., 2003.
3. Власова Т.М. Фонетическая ритмика. – М., 1996.

4. Микляева Н.В. Фонетическая ритмика в ДОУ. – М., 2004.

Заняття 2

Тема: Методи та засоби логоритміки. Особливості проведення логоритмічних занять з дітьми різних вікових груп.

План

Теоретична частина:

І. Методи логоритмічного впливу. Критерії класифікації методів логоритміки.

1. Словесні методи. Загальна характеристика.

2. Наочні методи. Загальна характеристика.

3.Практичні методи. Загальна характеристика

ІІ. Засоби логоритміки:

1. Ходьба і маршировка в різних напрямах. 

2. Вправи на розвиток дихання, голоси і артикуляції.

3. Вправи, що регулюють м'язовий тонус.

4. Вправи, що активізують увагу. 

5. Мовленнєві вправи без музичного супроводу.

6. Вправи, що формують відчуття музичного розміру. 

7. Вправи, що формують відчуття музичного темпу. 

8. Ритмічні вправи. 

9. Вправи в грі на інструментах. 

10. Ігрова діяльність. 

11. Заключні вправи.

Практична частина:

Підготувати та вміти провести засоби логоритміки:

· вправи на розвиток дихання, голоси і артикуляції;
· вправи на  регуляцію м'язового тонусу;

· вправи, що активізують увагу;

· мовленнєві вправи без музичного супроводу;

· заключні вправи.

Література:

1. Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. Логопедическая ритмика. – СПб. 2005.

2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М., 2003.

3. Власова Т.М. Фонетическая ритмика. – М., 1996.

4. Микляева Н.В. Фонетическая ритмика в ДОУ. – М., 2004.

Заняття 3

Тема: Методика проведення логоритмічних занять з дітьми,які страждають на ФФНМ (дислалію, ринолалію, дизартрію).
План

1. Теоретична частина:

2. Гра як провідний вид діяльності дітей дошкільного віку. Види ігор, які використовують в логоритміці.

3. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання дислалії. Етапи логоритмічної роботи при дислалії. 

4. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання ринолалії. Етапи логоритмічної роботи при ринолалії. 

5. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання дизартрії. Етапи логоритмічної роботи при дизартрії.

Практична частина:

1. Дати психолого-педагогічну характеристику дітям з різними формами дислалії.

2. Дати психолого-педагогічну характеристику дітям з різними формами ринолалії.

3. Дати психолого-педагогічну характеристику дітям з різними формами дизартрії.

4. Підготувати конспект логоритмічного заняття для дітей із дислалією.
5. Підготувати конспект логоритмічного заняття з дітьми із дизартрією.

Література:

1. Волкова Г.А. Логопедическая ритміка. – М., 1995.

2. Власова Т.М., Пфафенродт А.Н. Фонетическая ритмика. – М.: ВЛАДОС, 1996.

3. Гринер В.А. Логопедическая ритмика для дошкольников. – М., 1958.

4.  Ветлужна Н.А. Методика музыкального воспитания в детском саду. – М., 1982.

5. Волкова Г.А. Игровая деятельность в устранении заикания у детей дошкольного возраста. – М., 1983.

6. Сосна В.Ю., Рабиен Э.М. Ритмическая гимнастика. – К.: Рад. школа, 1992.
7. Сторковская Л.В. Подвижные игры в терапии больных и ослабленных детей. –М., 1997.

Заняття 4

Тема: Методика проведення логоритмічних занять з дітьми із системним недорозвиненням мовлення (ЗНМ, алалію). 

План

Теоретична частина:

1.  Порушення моторної, емоційно-вольової сфер та довільної поведінки в осіб з із ЗНМ та алалією.

2. Особливості прояву ЗНМ та алалії.

3. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання ЗНМ та алалії.

4. Етапи логоритмічної роботи при ЗНМ та алалії. Загальна характеристика.

Практична частина:

Підготувати конспект логоритмічного заняття для дітей із ЗНМ ІІІ рівня.
Література:

1. Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. Логопедическая ритмика. – СПб. 2005.

2. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. – М., 2003.

3. Власова Т.М. Фонетическая ритмика. – М., 1996.

4. Гринер В.А. Логопедическая ритмика для дошкольников. – М., 1958.

5.  Ветлужна Н.А. Методика музыкального воспитания в детском саду. – М., 1982.

Самостійна робота
Змістовий модуль

Особливості використання засобів логоритміки у логопедичній роботі 
Тема: Методика проведення логоритмічних занять із заїкуватими дітьми

ПЛАН

Теоретична частина:

1. Порушення моторної, емоційно-вольової сфер та довільної поведінки дошкільників та молодших школярів із заїканням.

2. Особливості використання засобів логоритміки під час подолання заїкання:

А) невротичної форми;

Б) неврозоподібної форми.

3. Етапи логоритмічної роботи при заїканні. Загальна характеристика.

4. Методика логоритмічної роботи з дітьми із невротичною формою заїкання.

5. Методика логоритмічної роботи з дітьми із неврозоподібною формою заїкання.

6. Особливості застосування методів та прийомів під час корекції мовленнєвої та рухової сфери у дітей з різними формами заїкання.

Практична частина:

1. Зробити порівняльний аналіз клінічних та психолого-педагогічних проявів при невротичній та неврозоподібній формі заїкання (оформити у вигляді таблиці).

2. Підготувати розгорнутий конспект заняття з логоритміки для дітей із:

А) невротичною формою заїкання;

Б) неврозоподібною формою заїкання.

Література: 

1. Волкова Г.А. Логопедическая ритміка. – М., 1995.

2. Власова Т.М., Пфафенродт А.Н. Фонетическая ритмика. – М.: ВЛАДОС, 1996.

3. Гринер В.А. Логопедическая ритмика для дошкольников. – М., 1958.

4.  Ветлужна Н.А. Методика музыкального воспитания в детском саду. – М., 1982.

5. Волкова Г.А. Игровая деятельность в устранении заикания у детей дошкольного возраста. – М., 1983.

6. Сосна В.Ю., Рабиен Э.М. Ритмическая гимнастика. – К.: Рад. Школа, 1992.
7. Сторковская Л.В. Подвижные игры в терапии больных и ослабленных детей. –М., 1997.

Питання до до заліку

1. Об’єкт‚ предмет, мета та провідні завдання логоритміки.

2. Категоріальний апарат. Загальна характеристика.

3. Структурні елементи логоритміки. Класифікація. Загальна характеристика.

4. Психофізіологічна структура рухового акта. Загальна характеристика.

5. Етапи реалізації довільного руху( за М.О.Бернштейном ). Загальна характеристика.

6. Принципи логоритміки. Класифікація. Загальна характеристика.

7. Засоби логоритміки. Загальна характеристика.

8. Методи і прийоми логоритміки. Загальна характеристика.

9. Словесні методи і прийоми. Особливості їх застосування на логоритмічних заняттях.

10. Наочні методи і прийоми. Особливості їх застосування на логоритмічних заняттях.

11.  Практичні методи і прийоми. Особливості їх застосування на логоритмічних заняттях.

12. Ходьба і марширування. Загальна характеристика. Методика проведення.

13.  Вправи для розвитку дихання і голосу. Загальна характеристика. Методика проведення.

14.  Вправи для регуляції м’язового тонусу. Загальна характеристика. Методика проведення.

15.  Вправи для активізації уваги. Загальна характеристика. Методика проведення.

16.  Співи. Загальна характеристика. Методика проведення.

17. Мовленнєві вправи без музичного супроводу. Загальна характеристика. Методика проведення.

18.  Вправи для розвитку почуття музичного розміру. Загальна характеристика. Методика проведення.

19.  Ритмічні вправи. Загальна характеристика. Методика проведення.

20.  Гра на інструментах. Загальна характеристика. Методика проведення.

21.  Ігрова діяльність. Загальна характеристика. Методика проведення.

22. Заключні вправи. Загальна характеристика. Методика проведення.

23.  Значення логопедичної ритміки в корекційній роботі.

24.  Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з дислалією.

25.  Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з ринолалією.

26.  Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з дизартрією. Розкрити класифікацію дитячого церебрального паралічу.

27.  Методика застосування логоритмічних і музично-ритмічних засобів під час усунення дислалії.

28.  Методика застосування логоритмічних і музично-ритмічних засобів під час усунення ринолалії.

29.  Методика застосування логоритмічних і музично-ритмічних засобів під час усунення дизартрії.

30.  Мета, провідні завдання та зміст логоритмічного впливу під час подолання дизартрії.

31.  Методика проведення лікувальної гімнастики при дизартрії.

32.  Періодизація логоритмічної роботи при дизартрії. Загальна характеристика.

33.  Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з алалією.

34.  Етапи здійснення логоритмічного впливу під час логопедичної роботи при алалії.

35. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки  у заїкуватих дітей дошкільного‚ молодшого шкільного та середнього шкільного віку. Загальна характеристика.

36.  Психолого-педагогічна характеристика груп заїкуватих дітей з різним ступенем порушення моторної функції.

37. Мета та провідні завдання логоритмічного впливу під час реабілітації заїкування.

38.  Зміст логоритмічних занять із заїкуватими особами.

39.  Значення логоритмічних занять в системі реабілітації заїкування.

40.  Розділи логоритмічної роботи із заїкуватими дітьми‚ підлітками і дорослими. Загальна характеристика.

41.  Схема побудови логоритмічних занять із заїкуватими особами. Загальна характеристика.

42.  Особливості організації логоритмічних занять із заїкуватими дітьми раннього віку.

43.  Етапи логоритмічного заняття із заїкуватими дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку. Загальна характеристика.

44.  Групи заїкуватих в залежності від ступеня активності під час ігрової діяльності. Загальна характеристика.

45.  Принципи використання ігрової діяльності на логоритмічних заняттях із заїкуватими дошкільниками. Загальна характеристика.

46.  Особливості застосування засобів логоритміки під час роботи з дітьми із невротичною формою заїкування.

47.  Особливості застосування засобів логоритміки під час роботи з дітьми із неврозоподібною формою заїкування.

