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Н А В Ч А Л Ь Н И Й   П Л А Н

за освітньо-професійною програмою Середня освіта (фізична культура)
підготовки магістра
спеціальності А4 Середня освіта (за предметними спеціальностями)
предметна спеціальність А4.11 Фізична культура Термін навчання: 1 рік 4 місяці
галузі знань А Освіта на основі СВО "бакалавр"
форма навчання денна
Освітня кваліфікація: Магістр освіти зі спеціальності А4 Середня освіта предметної спеціальності А4.11.Фізична культура

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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Виконання кваліфікаційної роботи                                      
(0,3 кредита = 9 годин)

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні ІІІ. ПРАКТИКА ІV. АТЕСТАЦІЯ
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1 м 27 3 10 0 12 52
Переддипломна (науково-
дослідна) 1 2 Кваліфікаційна робота захист

3

2 м 9 1 6 4 0 20 Виробнича 2 8 Комплексний іспит за фахом: екзамен 3

Разом 36 4 16 4 12 72 Виробнича 3 4 1. Сучасні методи наукових досліджень у фізичному 
вихованні та спорті



Переддипломна 3 2 2.  Методика викладання фахових дисциплін у 
закладах  освіти
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1. Обов'язкові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки

ОК 1 Філософія та методологія науки 1 3 90 30 16 14 60 2,1 3 3

ОК 2 Основи наукової комунікації іноземними мовами 1 3 90 30 30 60 2,1 3 3

Усього 6 180 60 16 0 44 120 4,3 0 0 0 0 0 0 0

Цикл професійної підготовки
ОК 3 Педагогіка і психологія вищої школи 1 3 90 30 16 14 60 2,1 3 3

ОК 4 Методика викладання фахових дисциплін у 
закладах  освіти 1 4 120 40 20 20 80 2,9 4 4

ОК 5 Сучасні методи наукових досліджень у фізичному 
вихованні та спорті 1 5 150 50 26 24 100 3,6 5 5

ОК 6 Нормативно-правові основи  фізичної культури 3 3 90 30 16 14 60 3,3 3 3

ОК 7 Фізична культура різних груп населення 1 3 90 30 16 14 60 2,1 3 3

ОК 8 Здоровий спосіб життя і методика досліджень 1 4 120 40 20 20 80 2,9 4 4

ОК 9 Переддипломна практика (науково-дослідна) 1 3 90 0 90 90 3 3

ОК 10 Виробнича практика 2, 3 18 540 0 540 360 180 12 6 18

ОК 11 Переддипломна практика 3 3 90 0 90 90 3 3

ОК 12 Виконання кваліфікаційної роботи та атестація 
здобувачів вищої освіти 6 180 0  180 180  6 6

Усього 52 1560 220 114 0 106 1340 13,6 0,0 3,3 0 0 0 0 0
Загальний обсяг: 58 1740 280 130 0 150 1460 17,9 0,0 3,3 0 0 0 0 0

2. Вибіркові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки

ВК 1 Вибіркова освітня компонента 1 2 4 120 40 20 20 80 3,1 4 4

ВК 2 Вибіркова освітня компонента 2 2 4 120 40 20 20 80 3,1 4 4

ВК 3 Вибіркова освітня компонента 3 2 4 120 40 20 20 80 3,1 4 4

ВК 4 Вибіркова освітня компонента 4 2 4 120 40 20 20 80 3,1 4 4

ВК 5 Вибіркова освітня компонента 5 2 4 120 40 20 20 80 3,1 4 4

Усього 20 600 200 100 0 100 400 0 15,4 0 0 0 0 0 0

Цикл професійної підготовки
ВК 6 Вибіркова освітня компонента 6 3 4 120 40 20 20 80 4,4 4 4

ВК 7 Вибіркова освітня компонента 7 3 4 120 40 20 20 80 4,4 4 4



ВК 8 Вибіркова освітня компонента 8 3 4 120 40 20 20 80 4,4 4 4

Усього 12 360 120 60 0 60 240 0,0 0,0 13,2 0 0 0 0 0
Загальний обсяг: 32 960 320 160 0 160 640 0,0 15,4 13,2 0 0 0 0 0

Загальна кількість 90 2700 600 290 0 310 2100 250 200 150 28 32 30 0
Кількість годин на тиждень 17,9 15,4 16,6 60 30 90
Кількість екзаменів 2 0 0
Кількість заліків 6 6 6

Вибіркові компоненти
1 семестр 2 семестр 3 семестр

Вибіркова освітня компонента циклу загальної підготовки 1, 2, 3, 4, 5 Вибіркова освітня компонента циклу професійної підготовки 6, 7, 8:
за електронним каталогом ХДУ за електронним каталогом факультету фізичного виховання та спорту

Проректорка з навчальної та науково-педагогічної роботи ____________________ Дар’я МАЛЬЧИКОВА

                               Декан факультету фізичного виховання та спорту____________________________Іван ГЛУХОВ

Завідувач кафедри теорії та методики фізичного виховання__________________Юрій ГРАБОВСЬКИЙ

Гарант освітньої програми ___________________________________________Олесь ПРИШВА

Керівниця навчально-методичного відділу ______________________________  Тетяна КОРНІШЕВА




