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1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

1 ОК 9.2
Педагогічна практика (виробнича) 
асистентська 6 180 180 0 180 6,0 180 0 180 3д 0 0 0

олімпійського та професійного спорту

2 ОК 10 Переддипломна практика 6 180 135 45 135 4,5 135 0 135 3д 0 0 0 олімпійського та професійного спорту

3 ОК 11
Виконання кваліфікаційної роботи та атестація 
здобувачів вищої освіти 7,5 225 225 0 225 7,5 225 0 225 0 0 0

олімпійського та професійного спорту

Разом 19,5 585 540 45 540 18,0 540 0 540
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  

4 ВК 3 Дисципліна вільного вибору студента 3 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 кафедри ХДУ

5 ВК7 Дисципліна вільного вибору студента 7 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 олімпійського та професійного спорту

6 ВК8 Дисципліна вільного вибору студента 8 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 олімпійського та професійного спорту

7 ВК 9 Дисципліна вільного вибору студента 9 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 олімпійського та професійного спорту
Разом 12 360 360 0 360 12,0 360 120 64 56 240

ВСЬОГО 31,5 945 900 45 900 30,0 900 120 64 0 56 780 0 6 0 0 0 0 0

Дисципліна вільного вибору студента 3: за електронним каталогом ХДУ

Дисципліна вільного вибору студента 7: Теорія і методика спорту вищих досягнень/Сучасні здоров’язбережувальні технології/Загальна теорія спорту для всіх/Спортивний менеджмент

Дисципліна вільного вибору студента 8: Теорія і методика суддівства з обраного виду спорту/Основи допінг-контролю у спорті/Основи персонального тренування/Нормативно-правове забезпечення спорту

Дисципліна вільного вибору студента 9: Теорія та методика дитячо-юнацького спорту/Психофізіологічне забезпечення спортивної діяльності/Інноваційні засоби фітнесу в тренувальному процесі/Організація спортивно-масової та фізкультурно-оздоровчої роботи
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Назва практики Кількість 
тижнів Кількість  годин Форма контролю Назва Семестр

1. Виробнича практика 4 180 диф/залік Комплексний іспит з теорії та методики спорту 

3
2. Переддипломна практика 3 135 диф/залік вищих досягнень, сучасні методи наукових досліджень у 

фізичному вихованні та спорті, методика викладання
фахових дисциплін у закладах освіти
Кваліфікаційна робота 3

"27" червня   2025 року Декан факультету фізичного виховання та спорту ____________________________________  Іван ГЛУХОВ

Завідувачка кафедри олімпійського  та професійного спорту ____________________________Катерина ДРОБОТ

Гарант освітньої програми __________________________________________________________ Катерина ДРОБОТ

Керівниця навчально-методичного відділу_____________________________________________Тетяна КОРНІШЕВА


