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Н А В Ч А Л Ь Н И Й   П Л А Н

за освітньо-професійною програмою "Фізична реабілітація"
підготовки магістра, 
спеціальності 227 Терапія та реабілітація,
спеціалізація 227.01 Фізична терапія
галузі знань 22 Охорона здоровя , Термін навчання: 1 рік 9 місяці
форма навчання денна

на основі СВО "бакалавр"
Освітня кваліфікація: магістр терапії та реабілітації за спеціалізацією 227.01 Фізична терапія

Професійна кваліфікація: Фізичний терапевт
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ПОЗНАЧЕННЯ: Теоретичне навчання;    С екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості) К канікули;

А
атестація здобувачів вищої 
освіти; П практика: Пв виробнича практика, Ап переддипломна практика * Виконання кваліфікаційної роботи                                      

(0,3 кредита = 9 годин)

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні ІІІ. ПРАКТИКА ІV. АТЕСТАЦІЯ
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1 м 27 4 8 1 12 52
Переддипломна 
практика 1,3 3

Кваліфікаційна робота  захист кваліфікаційної роботи 4

2 м 14 2 15 2 5 4 42 Виробнича 2 8
Разом 41 6 23 3 5 16 94 Виробнича 3 15

Єдиний державний кваліфікаційний іспит іспит 4

V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

Ш
иф

р 
за

 О
П

П

НАЗВА КОМПОНЕНТИ

Розподіл за семестрами 

К
іл

ьк
іс

ть
 к

ре
ди

ті
в 

Є
К

TС Кількість годин Розподіл годин на тиждень за курсами і семестрами 

Ек
за

ме
ни

За
лі

ки

Ку
рс

ов
і р

об
от

и

За
га

ль
ни

й 
об

ся
г

аудиторних

са
мо

ст
ій

на
 р

об
от

а І курс ІІ курс   

В
сь

ог
о

у тому числі: семестри

ле
кц

ії

ла
бо

ра
то

рн
і

пр
ак

ти
чн

і /
 

се
мі

на
рс

ьк
і

1 2 3 4

кількість тижнів в семестрі

15 12 14
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3 4

1. Обов'язкові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки

ОК 1 Філософія та методологія науки 1д 3 90 30 16 14 60 2 3 3

ОК 2 Основи наукової комунікації іноземними 
мовами 1д 3 90 30 30 60 2

3 3



Усього 6 180 60 16 0 44 120 4 0 0 0 0 0 0 0

Цикл професійної підготовки

ОК 3 Фізична терапія та клінічний реабілітаційний  
менеджмент в онкології 2 3д 5 150 72 32 40 78 3 3

3 2 5

ОК 4 Фізична терапія та клінічний реабілітаційний 
менеджмент при ендокринних порушеннях 1д 4 120 60 30 30 60 3,5

4 4

ОК 5
 Фізична терапія та клінічний 
реабілітаційний менеджмент при ампутаціях 
і протезуванні кінцівок

1,2 4,5 135 66 34 32 69 2 3
2 2,5 4,5

ОК 6
Фізична терапія та клінічний реабілітаційний 
менеджмент при когнітивних і особистісних 
розладах

1д 4 120 60 30 30 60 3,5

4 4

ОК 7  Методика викладання фахових дисциплін у 
закладах вищої освіти 1д 3 90 38 18 20 52 2,5

3 3

ОК 8 Фізична терапія та клінічний реабілітаційний 
менеджмент в акушерстві та гінекології 1 4 120 60 30 30 60 3,5

4 4

ОК 9 Фізична терапія та клінічний реабілітаційний 
менеджмент при сенсорних дисфункціях 1д 3 90 44 22 22 46 3

3 3

ОК 10 Виробнича (клінічна) практика 2д,4д 34,5 1035 0 1035 360 315 360 12 22,5 
34,5

ОК 11 Переддипломна практика 1д, 3д 4,5 135 0 135 45 90 165 1,5 3
4,5



ОК 12 Виконання кваліфікаційної роботи та 
атестація здобувачів вищої освіти 7,5 225 0 225  7,5

7,5
Усього 74 2220 400 196 0 204 1820 18 6 3 0 0 0 0 0

Загальний обсяг: 80 2400 460 212 0 248 1940 22 6 3 0 0 0 0 0
Загальний обсяг:



2. Вибіркові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки

ВК 1 Дисципліна вільного вибору 1 2д 3 90 30 16 14 60 4
3 3

Цикл професійної підготовки

ВК 2 Дисципліна вільного вибору 2 2д 3 90 44 22 22 46 3,5
3 3

ВК 3 Дисципліна вільного вибору 3 2д 3 90 44 22 22 46 3,5 3 3

ВК 4 Дисципліна вільного вибору 4 2д 3 90 44 20 24 46 3,5 3 3

ВК 5 Дисципліна вільного вибору 5 2д 3 90 32 16 16 58 3,5 3 3

ВК 6 Дисципліна вільного вибору 6 3д 5 150 72 32 40 78 5
5 5

ВК 7 Дисципліна вільного вибору 7 3д 5 150 50 26 24 100 3,5
5 5

ВК 8 Дисципліна вільного вибору 8 3д 5 150 50 26 24 100 3,5
5 5

ВК 9 Дисципліна вільного вибору 9 3д 5 150 50 26 24 100 3,5 5 5

ВК 10 Дисципліна вільного вибору 10 3д 5 150 50 26 24 100 3,5
5 5

Усього 40 1200 466 232 0 234 734 0 18 19 0
Загальний обсяг: 120 3600 926 444 0 482 734 22 24 22 0 27,5 32,5 30 30 120
Загальний обсяг: 120 3600 926 444 482 734

Загальна кількість 120 3600 926 2674 22 24 22 27,5 32,5 30 30 120
Кількість годин на тиждень 330 288 308 60 60 120
Кількість екзаменів 2 2 0



Кількість заліків 7 6 7

Вибіркові компоненти освітньої програми
2 семестр                                                                                                                                  3 семестр

Дисципліна вільного вибору 
студента 1
за електронним каталогом ХДУ
Дисципліна вільного вибору Дисципліна вільного вибору 
студента 2,3,4,5 студента 6,7,8,9,10
(необхідно обрати 4 дисципліни) (необхідно обрати 5 дисциплін)
1. Діагностичні аспекти практичної вертеброневрології 1. Громадське здоров’я
2. Медицина надзвичайних станів (основи тактичної медицини) 2. Теорія і методика профілактичної роботи
3. Фізична терапія та клінічний реабілітаційний менеджмент 3. Працетерапія
при бойових травмах та ушкодженнях 4. Фізична терапія та клінічний реабілітаційний 
4. Методи наукового дослідження у реабілітації менеджмент в педіатрії
5. Педагогіка та психологія вищої школи 5. Інноваційні технології курортотерапії
6. Терапія мови і мовлення у фізичній реабілітації 6.  Інформаційні технології в практичній діяльності фізичного терапевта
7. Основи вікової та тендерної психології 7. Сімейна психологія у роботі фізичного терапевта
8. Психосоматика і психотерапія 8. Основи менеджменту та маркетингу у фізичній реабілітації

9. Пропедевтика педіатрії
9. Фізична терапія та клінічний реабілітаційний менеджмент при 
ендопротезуванні суглобів

10. Методи обстеження у фізичній реабілітації 10. Фізична терапія при хронічному неспецифічному больовому синдромі
11. Оздоровче плавання та гідрокінезотерапія 11. Основи рефлексотерапії
12.  Основи фітотерапії та аромотерапії 12. Фізична реабілітація неповносправних осіб
13. Народні та нетрадиційні методи реабілітації 13. Реабілітаційний масаж в педіатрії
14. Фізична реабілітація алконаркозалежних 14. Паліативна допомога та психологічна реабілітація важко-хворих
15. Реабілітація в спорті 15. Фізична терапія та клінічний реабілітаційний менеджмент в комбустіології



16. Фізична терапія та клінічний реабілітаційний 16. Професійне спілкування у роботі фізичного терапевта (психологічні та етико-деонтологічні аспекти)
менеджмент в геронтології та геріатрії 17. Фізична терапія у косметології при ураженнях та дефектах шкіри
17. Фізична реабілітація у стоматології

Проректорка з навчальної та науково-педагогічної роботи ____________________ Дар’я МАЛЬЧИКОВА

Декан факультету ___________________________________________(Ігор ГОЛОВЧЕНКО)

Завідувачка кафедри фізичної терапії та ерготерапії_________________________________________(Оксана ЛАВРИКОВА)

Гарант освітньої програми______________________________  (Наталія ВАСИЛЬЄВА)

Керівниця навчально-методичного відділу ______________________  (Тетяна КОРНІШЕВА)


