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Вступ

Перехід школи на профільне навчання вимагає від учителя посилення уваги до професійного навчання і політехнічної освіти учня.

Профорієнтація – це система заходів, які здійснює психолог або вчитель, спрямованих на виявлення особистісних характеристик учнів, їх інтересів і здібностей  з метою надання їм допомоги в усвідомленому виборі такої професії, яка найбільше відповідає їх індивідуальним можливостям.

Професійна орієнтація - це комплексна науково обґрунтована система  форм,  методів  і  засобів,  спрямованих  на забезпечення допомоги   особистості   в   активному,   свідомому,    професійному самовизначенні та трудовому становленні. 

Профорієнтація – це спеціально організована робота по підготовці учнів до вибору професії, та надання їм допомоги в цьому виборі.

  Основою  професійного  самовизначення особи є самопізнання та об'єктивна  самооцінка  індивідуальних особливостей, співставлення своїх  професійно  важливих  якостей  і  можливостей  з  вимогами, 
необхідними для набуття конкретних професій, та кон'юнктурою ринку праці.

Профорієнтація виступає одним із важливих завдань психологічного супроводу професійного самовизначення учня. Вона спрямована на виявлення й розвиток його професійної придатності.

Професійна орієнтація включає  такі  елементи:  професійна інформація,   професійна   консультація,    професійний     добір, професійний відбір та професійна адаптація. 

Професійна  інформація  забезпечує  ознайомлення із змістом і перспективами розвитку професій,  формами  та  умовами  оволодіння ними,  станом  та  потребами  ринку  праці  в  кадрах,   вимогами, необхідними  для   набуття   конкретних   професій,   можливостями професійно-кваліфікаційного становлення. 

Професійна  консультація ґрунтується на науково організованій системі взаємодії психолога-профконсультанта та особи, що потребує допомоги у  виборі або зміні професії чи виду діяльності на основі 
вивчення її індивідуально-психологічних характеристик, професійних інтересів, нахилів, стану здоров'я, особливостей життєвої ситуації та з урахуванням потреб ринку праці. 

Професійний добір  -  система  профдіагностичного  обстеження особи, спрямована на  визначення  конкретної  професії,  найбільш придатної для оволодіння нею конкретною особою. 

Професійний відбір проводиться  з  метою  визначення  ступеню придатності особи до окремих видів професійної діяльності згідно з нормативними вимогами. 
Професійна адаптація  покликана  сприяти  ходженню  особи  у трудову діяльність, практичній перевірці правильності професійного вибору, успішному професійному становленню працівника.
У системі професійної орієнтації прийнято виділяти такі функції: 

– соціальну – зорієнтовану на передання учневі певної системи знань, норм і цінностей, які дають йому змогу в майбутньому здійснювати соціально-професійну діяльність як повноправному й повноцінному членові суспільства;
 – економічну – пов’язану з необхідністю покращення якісного складу працівників, підвищення їхньої професійної активності, кваліфікації та продуктивності праці;

– психолого-педагогічну, спрямовану на виявлення, формування й врахування індивідуальних особливостей кожного, хто обирає певну професію;

– медико-фізіологічну, що передбачає врахування вимог до здоров’я й окремих фізіологічних якостей, необхідних для виконання певної професійної діяльності.

До найбільш суттєвих компонентів профорієнтаційної роботи відносять наступні види: 
– ознайомлення учнів з галузями народного господарства та з основними масовими професіями;
– організація направленої діяльності  школярів з підготовки до свідомого вибору професії;
– консультування учнів з питань вибору професії та працевлаштування. 
Очевидно, що перші дві задачі професійної орієнтації учнів повинні враховуватись при навчанні школярів основам наук, у тому числі й фізиці; третя же потребує спеціально організованої позаурочної роботи.

Реалізація вчителем завдань, пов’язаних з профорієнтацією школярів, обумовлює появу нових напрямів у його професійній діяльності: діагностичного, професіографічного, консультативного, інформаційного, освітнього.

– інформаційний - пошук, збирання і збереження інформації про професії, навчальні заклади, робочі місця та ін.

– діагностичний — оволодіння методиками психологічного тестування професійно важливих якостей учнів, здібностей, інтересів, аналіз їх можливого застосування у майбутній професії.

– професіографічний - створення методик аналізу і виявлення вимог різних професій до людини.

– консультаційний - пошук, створення і систематизація методик групового й індивідуального консультування з питань вибору професії, майбутнього професійного навчання.

– освітній - оволодіння методиками професійно спрямованого навчання, яке включає поглиблене вивчення профільних галузей, імітаційне моделювання узагальнених видів діяльності (математичної, інформаційної, інженерної, економічної,  художньо-естетичної та ін).

Жодна навчальна програма з фізики в школі не передбачає надання учням уявлення про конкретні професії. Однак політехнічний характер процесу навчання фізиці створює певні можливості для профорієнта​ційної роботи шляхом ознайомлення учнів з практичним застосуванням фізичних знань на виробництві та особливостями професій, що його обслуговують.
Одним із принципів відбору матеріалу для профорієнтації є урахування потреби суспільства у кадрах. Необхідно привертати увагу учнів перш за все до тих професій, в яких господарство регіону, міста або селища відчуває найбільшу потребу. Наприклад, у районах з нафтовою і газовою  промисловістю у програмі робіт з профорієнтації провідне місце має займати ознайомлення учнів з професіями, пов'язаними з розвідкою, бурінням, здобиччю, переробкою нафти і газу; на Донбасі - центрі вуглевидобування - з професіями гірників, а у місті Херсоні, де текстильне виробництво та кораблебудування, - з масовими професіями текстильної промисловості та морськими професіями. Очевидно, що в сільських школах матеріал профорієнтації стосуватиметься перш за все сільськогосподарських професій і професій, пов'язаних з обслуговуванням сучасної  машинної техніки. Тому при відборі політехнічного матеріалу і конкретних прикладів прикладного характеру слід зважати на специфіку виробничого оточення школи.[6]
Наприклад, розглядаючи поняття густини речовини і ілюструючи значення густин твердих, рідких і газоподібних речовин, вчитель фізики сільської школи може показати зв'язок щільності ґрунту з його складом (а отже, і з родючістю того або іншого ґрунту), може розповісти про роль густини у визначенні складу органічних речовин ряду сільськогосподарських культур, провівши, наприклад, фронтальний експеримент з визначення змісту крохмалю в  картоплі та інше. 
Іншим важливим принципом відбору профорієнтаційного матеріалу є урахування інтересів і намірів самих учнів. Правильний вибір професії - процес тривалий, пов'язаний з розвитком інтересів, схильностей, формуванням профнамірів. Вивчення фізики відкриває значні можливості у формуванні інтересів школярів, перш за все пов'язаних з фізикою і технікою. Особлива роль в цьому аспекті належить розвитку здібностей школярів до технічної творчості. Це не тільки важливе педагогічне завдання, що має соціальну значущість, але й необхідна умова подальшого розвитку техніки, технологій виробництва. До основних завдань політехнічного навчання входять:
– ознайомлення учнів з головними напрямами науково-технічного прогресу.

– ознайомлення учнів з фізичними основами функціонування ряду технічних приладів.
При організації роботи з профорієнтації можливе залучення додаткового матеріалу, що виходить за межі визначеного навчальною програмою змісту шкільної освіти. З цією метою вчитель фізики повинен заздалегідь познайомитися з виробничим оточенням школи і ретельно проаналізувати типові програми професійного навчання по професіях, обраних в якості профільних в школі. Основний критерій відбору матеріалу - наявність типових для сучасного виробництва трудових процесів і професій, інформація про які була б органічно пов'язана з матеріалом шкільної програми з фізики. Далі вчитель фізики складає тематичний план, визначає зміст, об'єм і форми подачі матеріалу профорієнтації відповідно до фізичного матеріалу, що вивчається на уроках фізики в процесі самостійної роботи.[7]
Форми професійної роботи. До змісту політехнічного матеріалу, який вчитель може включати до уроків, може входити інформація, що розвиває:

1. Взаємозв’язок фізики і техніки;
2. Основні напрями науково-технічного прогресу;
3. Основні галузі сучасного виробництва;
4. Конкретні технічні об’єкти і технологічні процеси;
5. Соціально-економічні знання;
6. Екологічні знання.

Важливим аспектом політехнічного навчання є формування політехнічних умінь. Серед них можна виділити:

1. Користуватися вимірювальними приладами та виконувати вимірювання.

2. Користуватися таблицями;

3. Читати та будувати графіки;

4. Креслити схеми та збирати електричні кола по цим схемам;

5. Оцінювати похибки вимірювань.

Форми і методи програмованого навчання в процесі вивчення фізики включають:

· пояснення вчителем практичних застосувань фізичних законів та явищ;

· демонстрація принципів дії машин та технічних установок;
· демонстрація кіно-, теле- та відеофільмів з фізико-технічним змістом;

· розв’язання задач з техніко-виробничим змістом;

· лабораторні та фронтальні практичні роботи змістом котрих є вивчення технічних об’єктів приладів, і те інше;
· проведення екскурсій на виробництво;

· організація самостійних спостережень, конструювання, технічних розробок(у класі і вдома);

· залучення учнів до роботи у фізико-технічних кружках;

· організація позакласного читання популярної науково-технічної літератури та виставок такої літератури у школі;

· факультативні курси прикладної біофізики.[1]
Принципи відбору профорієнтаційного матеріалу

Одним із принципів відбору профорієнтаційного матеріалу є урахування потреб суспільства в кадрах. Другим важливим принципом є урахування інтересів і намірів самих учнів.[2]
У роботі з учнями можуть використовуватися наступні шляхи і методи профорієнтації:

· Виступ перед учнями представників різних професій про значення даної професії.

· Екскурсії школярів на підприємство і в професіально-технічні ліцеї з метою ознайомлення з робочими професіями.

· Показ фільмів про різноманітні професії.

· Організація виставок та стендів, які відображують професії батьків.

· Зустрічі з кращими людьми, спеціалістами в різних областях.

Напрямки розвитку політехнічної освіти у шкільному курсі фізики

	Розділи курсу
	Напрям науково-технічного прогресу
	Питання прикладної фізики та техніки

	
	
	Окремі технічні об’єкти та процеси
	Види виробництва, типи машин і матеріалів

	Механіка
	Механізація виробництва
	Види передач, коробка передач. Підшипники. Підйомний кран. Транспортер. Гідромонітор. Гідравлічний прес. Корабель. Шлюз. Вітродвигун. Часовий маятник.
	Будівельні механізми і машини. Транспорт. Гідравлічні машини. Грунтообробляючі сільськогосподарські машини. Гідроенергетика і аероенергетика.

	Молекулярна фізика. Теплові явища.
	Створення нових матеріалів із заданими властивостями. Теплоенергетика і теплофікація.
	Термос. Водяне опалення. Вилив металів. Парова і газова турбіни, двигун внутрішнього згорання. Вирощування кристалів. Прокат металів.
	Теплові машини. Теплоенергетика і теплофікація міст. Термічна, термомеханічна обробка металів і матеріалів, вилив. Легування, цементація. Дисперсійні системи. Способи збереження води в ґрунті. Тепло акумуляція в тепличних господарствах.

	Електродинаміка
	Електроенергетика, електрифікація.
	Акумулятор, гальванічний елемент. Амперметр, вольтметр, омметр, ватметр. Резистори, паяльник, електромагніт, електромагнітне реле. Електродвигун. Конденсатори. Електронний діод, електронно-променева трубка, полупроводніковий діод, фоторезистор. Ламповий генератор, генератор змінного струму, трансформатор. Радіоприймач. Радіолокатор.
	Виробництво, передача і використання енергії на виробництві та сільському господарстві. Електротехнічні матеріали. Електролітичний, електроіскровий способи обробки металів, дугова зварка. Вакуумні та полупровідникові прилади. Радіотехніка та електронно обчислювальна техніка. Оптична техніка. Вакуумна та напівпровідникова техніка. Спектроскопія.

	Квантова фізика
	Фотоелектронна, лазерна техніка. Ядерна енергетика і технологія
	Фотоапарат. Спектроскоп, спектрограф. Рентгенова трубка. Фотоелемент. Фотореле. Лазер. Прискорювач елементарних частинок. Ядерний реактор. Токамак.
	

	Всі розділи
	Автоматизація
	Датчики. Реле. Підсилювачі.
	Всі види виробництва. [5]


Орієнтовне поурочне планування розділу «Механіка» у 10 класі

	№ уроку
	Тема уроку
	Політехнічна мета уроку
	Зміст політехнічного матеріалу

	1
	Зародження й розвиток фізики як науки. Роль фізичного знання в житті людини й суспільному розвитку. Методи наукового пізнання.

	Розповісти про розділ і його історію а також його важливість для людства, навести перелік професій, що не можуть існувати без знань з цього розділу.
	 Основні етапи розвитку фізики як науки, основні одиниці СІ, методи обчислення похибок вимірювання, правила побудови графіків

фізичний зміст похідної, сутність фізичної моделі



	2
	Механічний рух та його види. Основна задача механіки. Матеріальна точка.  Система відліку. 
	Ознайомити учнів із практичним застосуванням механічного руху виробництві та у житті.
	Закон додавання швидкостей, просторові й часові масштаби природних явищ і процесів, зв’язок величин, що характеризують рух матеріальної точки

сутність основної задачі механіки, перетворень Г.Галілея, поняття абсолютно твердого тіла, матеріальної точки.



	3
	Рівномірний прямолінійний рух. Шлях і переміщення. 

Рівноприскорений рух. Прискорення.


	Навчити спостерігати рух в природі та вміти відносити його до  одного з видів руху.
	Рівняння рівномірного прямолінійного й рівноприскореного рухів, кінематичні рівняння руху тіла по колу.

	4
	Механічна взаємодія тіл. Сила. Види сил. Вимірювання сил.

Закони динаміки. Перший закон Ньютона. Інерція та інертність.

Другий закон Ньютона. Третій закон Ньютона. 


	Формувати вміння розв’язувати задачі з механіки. Приклади застосування законів Ньютона у виробництві та в житті, як знання про сили допомагають у житті.
	Закони динаміки Ньютона, закон всесвітнього тяжіння, закон Гука, умови рівноваги тіла, що має вісь обертання, етапи розвитку космонавтики, види деформацій, момент інерції твердих тіл

межі застосування законів Ньютона, механічні властивості твердих тіл.



	5
	Рівновага тіл. 

Момент сили. 


	Ознайомленням учнів з моментом сил, застосування на практиці – при будівництві, конструюванні.
	Умова рівноваги, знаходження геометричного центру ваги тіла.

	6
	Лабораторна робота:

вимірювання жорсткості пружного тіла.
	Формувати практичні навички роботи, вміння вимірювати жорсткості пружного тіла, роботи з фізичними приладами.
	Закон Гука його застосування.

	7
	Імпульс тіла. 

Закон збереження імпульсу. Реактивний рух. 


	Розвивати вміння спостерігати та аналізувати явища природи. Ракетобудівництво, космічні польоти.
	Закон збереження імпульсу, закон збереження механічної енергії, закон збереження моменту імпульсу, межі застосування законів збереження імпульсу та механічної енергії.



	8
	Лабораторна робота:

дослідження пружного і непружного удару двох тіл
	Вивчити  удари двох тіл, проаналізувати на побутових ситуаціях який удар небезпечніший – пружний чи непружний.
	Дослідження пружного удару двох тіл.

	9
	Коливальний рух. 

Вільні коливання. Гармонічні коливання.

Амплітуда, період і частота коливань. 


	Коливання на прикладі гойдалки, крісла-качалки, застосування коливань у техніці, вільні і вимушені коливання.
	Умови виникнення коливань, величини, що характеризують гармонічні коливання, умови виникнення резонансу та  поширення механічних коливань у пружному середовищі, характеристики звуку.

	10
	Вимушені коливання. Резонанс.
	Резонанс як корисне і шкідливе явище, способи боротьби з резонансом, професії що потребують знання явища резонансу.
	Явищ резонансу, поширення механічних коливань у пружному середовищі, затухання вільних коливань, утворення стоячих хвиль.


	11
	Основні положення спеціальної теорії відносності. 

Швидкість світла у вакуумі. Відносність одночасності  подій. 


	Просторово-часові властивості фізичного світу, сприйняття нами фізичних явищ.
	основні положення спеціальної теорії відносності, релятивістський закон додавання швидкостей, взаємозв’язок маси та енергії, задачі на релятивістський закон додавання швидкостей, формулу взаємозв’язку маси та енергії.



	12
	Сучасні уявлення про простір і час. Взаємозв’язок класичної і релятивістської механіки
	Формування узагальненої картини про механічний світ і підбиття підсумків розділу. Необхідність знань з механіки для здобуття виробничих і інженерних професій.
	В учнів формуються сучасні уявлення про простір і час, зв’язок класичної та релятивістської фізики. Вони усвідомлюють роль фізичного знання, зокрема з механіки, у суспільному розвитку, науково-технічному прогресі,


Матеріали з політехнічного навчання учнів при вивченні розділу механіки

Урок №1.Зародження й розвиток фізики як науки. Роль фізичного знання в житті людини й суспільному розвитку. Методи наукового пізнання.

Звичайна фізика, вивчаючи навколишній нас світ, використовує для цього методи наукового пізнання. Основним методом наукового пізнання служать експерименти (досліди), за допомогою яких в контрольованих і керованих умовах досліджуються явища дійсності. Таким чином, проводячи експерименти, ми вже перестаємо бути пасивними спостерігачами явища, що відбувається, і можемо впливати на нього, змінюючи умови проведення даного експерименту. Цим експерименти відрізняються від простих спостережень. 

На першому етапі наукового пізнання, аналізуючи яке-небудь явище, наприклад, ковзання тіла по похилій площині, ми висуваємо припущення або наукову гіпотезу про те, наприклад, що час зісковзування з похилої площини зменшується із збільшенням її нахилу. Щоб перевірити цю гіпотезу ми ставимо досліди, в яких вимірюємо час зісковзування з похилої площини при різних кутах її нахилу при незмінній її висоті і записуємо ці дані в таблицю. Отримана сукупність даних підтверджує справедливість зробленого припущення, але не пояснює, чому існує ця залежність. Методи наукового пізнання, що полягають в первинному зборі і обробці експериментальних даних, називають емпіричними. 

Проводячи експерименти з будь-яким природним явищем, неможливо охопити всі процеси, пов'язані з цим явищем. Наприклад, ковзання тіла по похилій площині залежить від щільності повітря, від ступені обробки їх поверхонь і багатьох інших параметрів, контролювати які іноді не представляється можливим. У таких випадках, щоб відповісти на питання про причини даного явища, необхідно використовувати теоретичні методи наукового пізнання, основою яких служить модель даного явища. У моделі явища присутні всі головні його характеристики, а другорядні відкинуті. Наприклад, в моделі ковзання тіла по похилій площині сили тертя і опору повітря можуть не враховуватися. 
Фізика дала поштовх виникненню багатьох сучасних професій, що ґрунтуються на глибокому знанні законів фізики, таких як: бетонник, автослюсар, пілот, збирач мікросхем, або навіть – фокусник. Усім їм потрібні знання з фізики.
Урок №2. Механічний рух та його види. Основна задача механіки. Матеріальна точка.  Система відліку.
Звичайним механічним рухом тіла називають зміну його положення в просторі по відношенню до інших тіл. Рухаються пішоходи по вулицях, а машини - щодо інших машин і пішоходів. Вода в річці рухається щодо берегів. Літаки летять над землею, Місяць обертається навколо Землі, а Земля навколо Сонця, а воно у свою чергу рухається щодо інших зірок, а ті - один щодо одного. Рухаються молекули, атоми і електрони. Практично всі явища навколишнього світу супроводжуються рухами тіл.

Щоб описати рух будь-якого тіла необхідно визначати його положення щодо якого-небудь тіла відліку в різні моменти часу. Наприклад, вивчаючи рух людини по будинку, візьмемо за тіло відліку пів кімнати. Визначаючи положення людини в кімнаті, скористаємося методом координат, для чого проведемо на підлозі дві взаємно перпендикулярні прямі Ox і Oy, наприклад, уздовж двох стенів . Крапку О перетину прямих Ox і Oy називають початком координат, прямі - координатними осями, а всі разом вони утворюють систему координат. Системою відліку називають сукупність тіла відліку і пов'язаної з ним системи координат. 
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Прикладом професії, в якій можуть знадобитися ці знання, може бути професія електромеханіка по ліфтах - вона пред'являє до людини різносторонні вимоги. Працівник повинен бути технічно грамотним, розбиратися в принципових електричних і монтажних схемах, знати конструкцію, способи розбирання, збірки і ремонту різних електромеханічних пристроїв, правила обслуговування і ремонту ліфтів, уміти користуватися слюсарними інструментами і деякими приладами. Він повинен володіти рухливістю, спритністю, бути наглядовим, уважним і вдумливим, уміти образно представити взаємодію різних механізмів і пристроїв в процесі роботи ліфта.
Урок №3. Рівномірний прямолінійний рух. Шлях і переміщення. Рівноприскорений рух. Прискорення.

При багатьох видах руху модуль і напрям швидкості тіл змінюються. Такий рух називають нерівномірним. Звичайний нерівномірний рух на будь-якій його ділянці можна замінити рівномірним, при якому тіло пройшло б дану ділянку шляху за той же проміжок часу. Швидкість такого рівномірного руху, еквівалентного нерівномірному на даній ділянці шляху називають середньою швидкістю тіла.

Звичайний прямолінійний рух з постійним прискоренням називають рівноприскореним, якщо модуль швидкості збільшується з часом, або рівносповільненим, якщо він зменшується. 
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Звичайним прикладом прискореного руху може бути падіння квіткового горщика з балкона невисокого будинку. На початку падіння швидкість горщика рівна нулю, але за декілька секунд вона встигає вирости до десятків м/с. Прикладом сповільненого руху є рух каменя, кинутого вертикально вгору, швидкість якого спочатку велика, але потім поступово зменшується до нуля у верхній точці траєкторії. Якщо нехтувати силою опори повітря, то прискорення в обох цих випадках буде однакове і рівне прискоренню вільного падіння, яке завжди направлене вертикально вниз, позначається буквою g і рівне приблизно 9,8 м/с2.
В якості приклада, де використовуються знання про шлях переміщення і рух, можна привести професію машиніста. Робоче місце машиніста - в кабіні мотор-вагонної секції головного вагону поїзда. Прямо перед ним - пульт управління і сигналізації. Ще зовсім недавно він управляв поїздом уручну, працював разом з помічником. З появою електропоїздів, оснащених пристроєм автоведення, необхідність мати помічника відпала. Машиніст почав працювати в кабіні один. По суті, він є оператором. Головне в його роботі - чітке дотримання заданого графіка руху. У цьому йому допомагає диспетчер, контролюючий рух всіх поїздів на лінії. Графік руху повинен дотримуватися машиністом з точністю ± 5 секунд. Метрополітен - це своєрідний конвеєр: поїзди слідують один за іншим з інтервалом в годинник списів, рівним приблизно півтора хвилинам. От чому затримка одного поїзда веде до виходу з графіка поїздів по всій лінії.
Урок №4. Механічна взаємодія тіл. Сила. Види сил. Вимірювання сил. Закони динаміки. Перший закон Ньютона. Інерція та інертність. Другий закон Ньютона. Третій закон Ньютона. 

Динаміка - розділ механіки, що вивчає причини руху тіл. Властивість тіла зберігати свою швидкість називають його інерцією. Тому закон, відкритий Г. Галілєєм і сформульований І. Ньютоном, називають законом інерції або першим законом Ньютона. Взаємодія тіл, що приводить до зміни їх швидкостей в інерціальній системі відліку, вимірюють силою, що діє між ними. 

Результуюча сил, що діють на тіло, рівна добутку маси на прискорення цього тіла, виміряне в інерціальній системі відліку – другий закон Ньютона. 
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§ 9. BTOPOII 3AKOH HBIOTOHA: CB513b MEJKY CHJIOI, VCKOPEHHEM H MACCOI TEJIA |omere Croseon |

PesylsTHpYOMmas CWI, IefiCTBYIONNX Ha TelO, PaBHA TMPOH3BENEHHIO MACCh! HA YCKOPEHHE 3TOTO Tela, M3MEpPEHHOE B

HHEPIHATBHOI CHCTeMe OTCHETa.

DO YTBEP/KICHHE HA3BIBAIOT €MOPHIM 3AKOHOM HUIOMOHA, KOTOPBIi YCTAHABNNBAST CBAZD MEALY YCKOPSHHEM Tea H
CIIO, neficTByromelf Ha Hero. B MOBCEMHEBHOI KH3HH MBI YaCTO CTATKHBA@MCH C TIPOABJICHHAMH 3TOTO 3aKOHA. MI3BECTHO,
TO YeM CHTTbHEE TONKATh Tello, TeM GOMblliee YCKOPEHILe MOKHO eMy COOGIINTS. C APYToi CTOPOHEL, TIPHMEHSS OMIHY H Ty e
CIUTY, TleT e Pa3OTHATS TYCTOl aBTOMOGIUT, YeM IPyEHEL.

Eci B3ATh Kakoe-HHOYb TeNO U, NefiCTBYS Ha HEro C ONPeNeNEHHOI CIITOH, H3MEPHTD eT0 YCKOPEHHe, a IOTOM TIOBTOPHTE
H3MepeHIT V1% HECKOTBKIX IPYTHX BIIHHH CIUTBI H TIOCTPONTS IPadiiK, TO OK&KETCA, STO BCe TOUKH JeskaT Ha OIHOH mpsnoit
(CM.. HAIPHMEP, TOMYSYI0 IPAMYIO Ha PHC. 9a). 3HAMIT, OTHOMEHIE CIE F K YCKOPEHHIO d , KOTOPO? OHa BI3BAT, ABISETCS
MOCTOHHO! BeMITHHOl (cOnst) JUA IGHHOTO Tela, HTO MOKHO 3aITHCATS B BIe:

E_ const. (9.1)
a

‘O4eBHIHO, 4TO const u3 (9.1) MOMKHA GBITH GOMBIE UIA MACCHBHBIX H TAKENBIX TeNl, TaK KAK HX Pa3OTHATh TpymHee. Ecmn
HOCTPONTS 3aBHCHMOCTS F OT a V1A ZBYX KyGHKOB, CHeNaHHBIX U3 OJHOTO MaTepHaTa, HO PasHBIX PasMepos (roMySoit i
KpacHsIii KyGUKI Ha PUC.9a), TO OKAKETCH, UTO TPAMAs, COOTEETCTBYIOMaA GOTBIEMY KyGHKY, GYIIeT COCTABTATH GOl
YO ¢ OchI0 aGeIiCe (CPABHH TOTYGYHo H KPACHYIO IPAMEIE Ha PHC. 9a).

F=m-a (©.2)
Bewmansy const 13 (9.1), KOTOpas paBHa OTHOWIGHIIO MOZYIIA CHITBI K MOZYJTIO YCKOPEHIS, HA3IBAIOT MACCOM Tea 1 OGBIMHO
OG03HauaioT GyKBoii 71. Macca Tela CIY/KHT Mepoii ero HHepIHI — CTIOCOGHOCTH Telta YCKOPATBCS! TIOX ZIefiCTBHeM CHTb. Ten

 rponrpunare... | B0 naxynarypau., | 0 Beryn_poa.co



[image: image5.png]- & narodru ~l[+s|[x] 8 B

@afin Mpasks Ban WsGpaos Ceponc  Crpaska

i Wabpareoe | @ Baraanos K.10. -y o e ann 10 knacea,

R
§ 9. BTOPOII 3AKOH HBIOTOHA: CB513b MEJKY CHJIOI, VCKOPEHHEM H MACCOI TEJIA |omere Croseon |

PesylsTHpYOMmas CWI, IefiCTBYIONNX Ha TelO, PaBHA TMPOH3BENEHHIO MACCh! HA YCKOPEHHE 3TOTO Tela, M3MEpPEHHOE B

HHEPIHATBHOI CHCTeMe OTCHETa.

DO YTBEP/KICHHE HA3BIBAIOT €MOPHIM 3AKOHOM HUIOMOHA, KOTOPBIi YCTAHABNNBAST CBAZD MEALY YCKOPSHHEM Tea H
CIIO, neficTByromelf Ha Hero. B MOBCEMHEBHOI KH3HH MBI YaCTO CTATKHBA@MCH C TIPOABJICHHAMH 3TOTO 3aKOHA. MI3BECTHO,
TO YeM CHTTbHEE TONKATh Tello, TeM GOMblliee YCKOPEHILe MOKHO eMy COOGIINTS. C APYToi CTOPOHEL, TIPHMEHSS OMIHY H Ty e
CIUTY, TleT e Pa3OTHATS TYCTOl aBTOMOGIUT, YeM IPyEHEL.

Eci B3ATh Kakoe-HHOYb TeNO U, NefiCTBYS Ha HEro C ONPeNeNEHHOI CIITOH, H3MEPHTD eT0 YCKOPEHHe, a IOTOM TIOBTOPHTE
H3MepeHIT V1% HECKOTBKIX IPYTHX BIIHHH CIUTBI H TIOCTPONTS IPadiiK, TO OK&KETCA, STO BCe TOUKH JeskaT Ha OIHOH mpsnoit
(CM.. HAIPHMEP, TOMYSYI0 IPAMYIO Ha PHC. 9a). 3HAMIT, OTHOMEHIE CIE F K YCKOPEHHIO d , KOTOPO? OHa BI3BAT, ABISETCS
MOCTOHHO! BeMITHHOl (cOnst) JUA IGHHOTO Tela, HTO MOKHO 3aITHCATS B BIe:

E_ const. (9.1)
a

‘O4eBHIHO, 4TO const u3 (9.1) MOMKHA GBITH GOMBIE UIA MACCHBHBIX H TAKENBIX TeNl, TaK KAK HX Pa3OTHATh TpymHee. Ecmn
HOCTPONTS 3aBHCHMOCTS F OT a V1A ZBYX KyGHKOB, CHeNaHHBIX U3 OJHOTO MaTepHaTa, HO PasHBIX PasMepos (roMySoit i
KpacHsIii KyGUKI Ha PUC.9a), TO OKAKETCH, UTO TPAMAs, COOTEETCTBYIOMaA GOTBIEMY KyGHKY, GYIIeT COCTABTATH GOl
YO ¢ OchI0 aGeIiCe (CPABHH TOTYGYHo H KPACHYIO IPAMEIE Ha PHC. 9a).

F=m-a (©.2)
Bewmansy const 13 (9.1), KOTOpas paBHa OTHOWIGHIIO MOZYIIA CHITBI K MOZYJTIO YCKOPEHIS, HA3IBAIOT MACCOM Tea 1 OGBIMHO
OG03HauaioT GyKBoii 71. Macca Tela CIY/KHT Mepoii ero HHepIHI — CTIOCOGHOCTH Telta YCKOPATBCS! TIOX ZIefiCTBHeM CHTb. Ten
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Два тіла, що взаємодіють між собою, завжди діють один на одного з силами, вектори яких рівні по модулю, протилежні по напряму і лежать на одній прямій – третій закон Ньютона.
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Кранівник – одна із професій в якій наочно видно потребу знання законів Ньютона. З роботи кранівника починається будівництво нового будинку, закладається перша плита. Праця дуже напружена, найбільша концентрація - під час прикріплення вантажу і відриву його від землі. Потрібно правильно сприймати і тлумачити сигнали стропальника. Щоб забезпечити безперебійну роботу всіх механізмів крана, машиніст проводить технічний огляд, мастило механізмів, бере участь в профілактичному ремонті. Специфіка професії кранівника: працювати доводиться на великій висоті (до 80 метрів), в обмежених умовах, забиратися в кабіну доведеться по сходах двічі-тричі в день. За несприятливих погодних умов (грозі, сильному вітрі) робота припиняється. Працювати на дорогих імпортних кранах легко - на моніторі кранівник бачить інформацію про масу вантажу, на яку висоту він піднятий і відстань, яку він "проїхав" по стрілі. У кабіні є не тільки обігрівач, але і кондиціонер.
Урок №5. Рівновага тіл. Момент сили. 

Розділ механіки, в якому вивчаються умови рівноваги тіл, називається статикою.

Рівновагою тіла називають такий стан, коли будь-яке прискорення тіла дорівнює нулю, тобто всі дії на тіло сил і моментів сил зрівноважені. При цьому тіло може:

- знаходитись у стані спокою (рис. а);

- рухатись рівномірно і прямолінійно (рис. б);

- рівномірно обертатись навколо осі, яка проходить через центр його тяжіння, [image: image7.png]


(рис. c).
[image: image8.png]6)
Puc2235




Умовами рівноваги тіл є:

1) геометрична сума всіх сил, прикладених до тіла дорівнює нулю:

[image: image9.png]


.

2) алгебраїчна сума моментів сил дорівнює нулю:
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Моментом сили називають взятий зі знаком " + " або  " - " добуток модуля сили на плече:[image: image11.png]M=tFd




Закон моменту сил і рівноваги тіла дієво демонструють циркові гімнасти. Циркова гімнастика як жанр розвивалася під сильним впливом гімнастики спортивної. Її елементи здавна включалися в різні циркові номери. Зараз гімнастика займає в цирку міцне положення як самостійна видовищна форма. Циркова гімнастика демонструє вправи на спеціальних снарядах і апаратах. Вона розділяється на партерну і повітря. Вправи партерної гімнастики виконуються на снарядах, укріплених на манежі.
У повітряній гімнастиці вправи виконуються на снарядах і апаратах, підвішених до куполу цирку. Гімнастичні номери рідко виконують самостійно, в них, як правило, бере участь група артистів. Від гімнастів, крім бездоганного володіння тілом, потрібне ще уміння бачити і відчувати партнера. Майстерність і спритність кожного впливає не тільки на естетичне сприйняття номера, але і гарантує безпеку виконання для всіх його учасників.

Урок №6. Лабораторна робота: вимірювання жорсткості пружного тіла.
Хід роботи:

1. Закріпіть у штативі кінець пружини, виміряйте її довжину.

2. До іншого кінця підвісьте важок відомої маси та плавно відпустіть.

3. Виміряйте довжину розтягнутої пружини .

4. Знаючи масу важка визначте його вагу, що і буде дорівнювати силі пружності, яка виникає при деформації пружини (Fпр),.

5. За законом Гука розрахуйте коефіцієнт пружності невідомої пружини.

6. Дослід повторіть з кількома важками 2 - 3 рази. Заповніть таблицю 1.
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 7. Зробіть висновок.

Жорсткість пружин є важливою характеристикою механізму механічних годинників. Робота годинникаря ставить підвищенні вимоги до функціонального стану сенсомоторики, адже майстер повинен уміти дозувати величину зусиль, які докладаються. Від годинникаря вимагається висока точність зорової та рухової пам’яті. Годинникарів, що уміють полагодити і сучасний швейцарський годинник, і старовинний брегет, в країні одиниці. Такий майстер повинен розбиратися в різних системах годинника, уміти не тільки замінити зіпсовані деталі деталями заводу-виготівника, але часто зробити їх самостійно. Деякі майстри можуть відновити годинниковий механізм просто по кресленню: вони в курсі всіляких годинникових новинок і працюють на сучасному устаткуванні. Потрапити в цю закриту касту не так-то просто.
Основне в роботі годинникаря – це підвищенні вимоги до уваги, її зосередження, здатності до тривалої концентрації, розподілу та переключення. Для роботи за даною професією необхідна повносправна функція рук, гарний зір.
Урок №7. Імпульс тіла. Закон збереження імпульсу. Реактивний рух. 

Основні закони механіки - перший і другий закони Ньютона - дають змогу розв'язувати будь-які механічні задачі. Але другий закон Ньютона у вигляді [image: image13.png]


можна застосовувати тільки для тіла з постійною масою, якщо його швидкість набагато менша від швидкості світла, а значення маси m значно перевищує значення мас елементарних частинок.

Для розв'язування задач на рух тіл змінної маси застосовують другий закон Ньютона у найбільш загальному вигляді: [image: image14.png]Fht= AP,




Імпульс тіла - векторна фізична величина [image: image15.png]


. А вираз [image: image16.png]


 виражає зміну імпульсу тіла. Зміна вектора імпульсу тіла під дією постійної сили дорівнює добутку сили на час її дії і називається імпульсом сили. Сума імпульсів тіл, які утворюють замкнену систему, залишається незмінною за будь-яких взаємодій тіл цієї системи між собою. Це твердження називають законом збереження імпульсу.
Закон імпульсу дуже поширений в житті, одне із місць де ми можемо стикнутися з його використанням – збройні сили. Сучасна армія володіє сучасною зброєю, ракетами і боєприпасами, які використовують закон імпульса. Наприклад, приведемо професію навідника-оператора бойової машини піхоти (БМП). Він зобов'язаний: знати озброєння бойової машини піхоти (БМД) та прилади прицілювання та спостереження, постійно утримувати їх у бойовій готовності; знати правила пуску протитанкових керованих ракет, стрільби із гармати і спареного з нею кулемета (користування комплексом керованого озброєння) та вміти вести влучний вогонь; систематично перевіряти стан озброєння, прицільних приладів, механізмів заряджання та наведення, проводити їх технічне обслуговування, негайно усувати виявлені несправності та доповідати про це командиру відділення; уміти оглядати, підготовляти та укладати боєприпаси; уміти вивести бойову машину піхоти (БМД) з-під вогню противника в найближче укриття, допомагати механіку-водію в проведенні технічного обслуговування та ремонту.
Урок №8. Лабораторна робота: дослідження пружного удару двох  тіл. (установка FPM–08 для вивчення пружного і непружного ударів двох куль)
Порядок виконання роботи:

1. Перевірити закони збереження імпульсу та кінетичної енергії при пружному ударі двох тіл (куль).

1.1. На терезах визначити маси обох пружних куль.

1.2. Гайки підвісів 13 Перемістити максимально вгору, після чого до підвісів прикріпити кулі.

1.3. Повертаючи розміщений на верхньому кронштейні гвинт 7, встановити таку відстань між стержнями 6, щоб кулі дотикались одна до одної.

1.4. Відпустити гвинти 10 та перемістити тримачі 8 в положення, при якому леза підвісів 13 будуть в одній площині зі шкалами 15 і 16. Затиснути гвинти 10.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

1.5. Відпустити гвинти підвісів 11 та встановити таку довжину провідників 12, щоб на висоті кутових шкал були тільки леза підвісів 13, а риски на кулях перебували на одному рівні. Затиснути гвинти підвісів 11.

1.6. Провести корекцію осьової установки куль. Для цього кулю, яка зайняла вище положення, легко викрутити, добиваючись рівності рівнів рисок на кулях, і затиснути гайку підвісів 13. Діапазон можливого коригування 0...4 мм.

1.7. Відпустити гайки 20 і встановити шкали 15 та 16 так, щоб леза підвісів 13 у момент, коли кулі перебувають у стані спокою, показували на шкалах нуль. Затиснути гайки 20.

1.8. Відпустити гвинти 18 і 19. Встановити електромагніт на вибраній відстані від початку шкали і на такій, висоті, щоб його вісь була продовженням риски на кулі. Затиснути гвинти 18 і 19.

1.9. Ввімкнути мілісекундомір у мережу. Натиснути на клавішу 
[image: image17.wmf]1
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 (мережа). Відпустити клавішу 
[image: image18.wmf]

 EMBED Equation.3  [image: image19.wmf]3
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 (пуск).

1.10. Гвинтом 23 відрегулювати силу електромагніта таким чином щоб утримувалась куля.

1.11. Праву кулю відхилити в бік електромагніта і заблокували в цьому положенні, а ліву встановити у стані спокою.

1.12. Записавши значення кута відхилення 
[image: image20.wmf]a

 правої кулі натиснути на клавішу 
[image: image21.wmf]2
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 (скид) та на клавішу 
[image: image22.wmf]3
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 (пуск).

1.13. Після зіткнення куль зафіксувати, на яку відстань 
[image: image23.wmf]1
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 і 
[image: image24.wmf]2
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 відхиляться кулі. Дані записати у таблицю.

1.14. Швидкість рухомої кулі до удару визначають з таких міркувань. Коли рухома (права) куля досягає свого найнижчого положення, то її потенціальна енергія перетворюється в кінетичну 
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. Згідно з законом збереження енергії це записується так:
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 – висота підняття правої кулі, відхиленої на кут 
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Тоді
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Звідки


[image: image33.wmf](

)

,

2

sin

2

cos

1

1

2

1

a

a

l

l

h

=

-

=



де 
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 – довжина підвісу кулі 
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 – кут відхилення правої кулі до удару.

Тоді з урахуванням цього швидкість кулі до удару:
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Якщо спостерігається пружний удар куль різної маси, то аналогічно можна отримати вирази для швидкості правої кулі після удару:
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та швидкості лівої кулі
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 – кути відхилення після удару відповідно правої і лівої куль.

1.15. Підставити знайдені значення 
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і перевірити закони збереження, які справедливі при пружному ударі. При цьому слід пам'ятати, що 
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1.16. Результати вимірювань занести до таблиці. Оцінити точність вимірювання.

2. Перевірити виконання закону збереження імпульсу при непружному ударі двох куль.

2.1. За допомогою преса виготовити кулі з пластиліну.

2.2. Визначити швидкість правої кулі до удару за формулою


[image: image47.wmf]2

sin

2

1

1

a

gl

V

=


та за методикою, що описана для пружного удару двох куль.

2.3. Визначити швидкість куль після удару.

2.4. Підставивши експериментально визначені значення 
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перевірити виконання закону збереження імпульсу при непружному ударі.

2.5. Оцінити точність вимірювання. Результати вимірювань занести до таблиці.

3. Визначити роботи деформації та коефіцієнта відновлення кінетичної енергії при непружному ударі.

З.1. Визначити роботу деформації при непружному ударі двох куль за формулою
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взявши дані із п. 2.

3.2. Обчислити коефіцієнт відновлення кінетичної енергії:
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 – кінетична енергія системи відповідно до і після удару.

Давайте розглянемо професію людини яка постійно стикається із пружними та непружними ударами – професію каскадера. Під час зйомок художніх фільмів і рекламних роликів він підміняє акторів при виконанні складних або ризикованих трюків. На знімальних майданчиках скаче на коні, бере участь в автомобільних гонках, стрибає з великої висоти, упірнає глибоко під воду, відображає удари супротивників, уривається в будинки, що горять, і тому подібне Нерідко бере участь в створенні спеціального реквізиту, костюмів, механізмів страховки, декорацій, за допомогою яких виконується трюк, а також в підготовці піротехнічних засобів, що створюють ілюзію небезпечної ситуації. Одні каскадери виконують практично будь-які трюки. Інші беруть участь в зйомках сюжетів лише певної складності і сюжетної лінії. Каскадеру потрібно не тільки добре володіти технікою виконання різних трюків, але і уміти певним чином перевтілюватися. Тільки в цьому випадку каскадер на екрані не відрізнятиметься від замінюваного актора. В процесі зйомок робиться декілька дублів кожного сюжету, тому один і той же ризикований трюк доводиться виконувати кілька разів. Іноді це приводить до травм. 
Урок №9. Коливальний рух. Вільні коливання. Гармонічні коливання. Амплітуда, період і частота коливань. 
Коливаннями або коливальними рухами називають такі види механічного руху чи зміни стану системи, які періодично повторюються в часі, наприклад, механічні коливання тіла на пружині, коливання маятників, коливання струн, вібрації фундаментів будівель, електромагнітні коливання в коливальному контурі.

За фізичною природою коливання поділяють на механічні та електромагнітні, за характером коливань - на вільні, вимушені та автоколивання. Хоча коливання досить різноманітні за своєю фізичною природою, але вони мають спільні закономірності й описуються однотипними математичними методами.

Механічні коливання - періодичне зміщення тіла то в один, то в другий бік відносно положення рівноваги.

Механічна система, в якій одне або декілька тіл можуть здійснювати коливальні рухи, називають коливальною системою.

Коливання, які відбуваються лише під дією внутрішніх сил, називають вільними. Щоб система виконувала ці коливання, треба вивести тіло з положення рівноваги, тобто надати коливальній системі енергію. При цьому рівнодійна всіх сил, що діють на тіло, має бути відмінною від нуля і спрямованою до положення рівноваги, в якому рівнодійна дорівнює нулю. Вільні коливання виникали б, якби не було впливу зовнішніх сил. Цього досягти неможливо, тому вільні коливання це абстракція. Вони з часом стають згасальними.

Виникла потреба в коливаннях під дією зовнішньої сили, що періодично змінюється, такі коливання називають вимушеними. Ці коливання здійснюють поршні в циліндрах двигунів, голка швацької машини тощо.

Ще одним видом незагасальних коливань є автоколивання. Це коливання, які підтримуються внутрішніми джерелами енергії системи, коли не діє зовнішня періодична сила. Наприклад, настінний годинник з маятником або наручний механічний годинник - це механічні автоколивальні системи.

У годинниках потенціальна енергія тягарця (або стиснутої пружини) поступово, окремими порціями передається маятнику і компенсує втрати на тертя. Можна спостерігати автоколивання струни під дією смичка, голосових зв'язок під час розмови або співу.

Коливання називають періодичними, якщо значення фізичних величин, які змінюються в процесі коливань, повторюються через однакові проміжки часу. Найпростішим прикладом періодичних коливань є гармонічні коливання, під час яких фізична величина змінюється з плином часу за законом

x = Asin(wt + j0), або x = Acos(wt + j0),               
де А, w, і j0 - постійні величини, причому А > 0, w > 0.

У механічних коливаннях х - зміщення тіла (коливальної системи) від положення рівноваги. У СІ [x] = м; А - амплітуда - найбільше відхилення від положення рівноваги. Якщо коливання незгасальні, то амплітуда не змінюється.

Мінімальний проміжок часу Т, через який повторюється певне значення змінної величини, що характеризує коливальну систему, називають періодом коливань. Або ж простіше: період - це час одного повного коливання. Якщо за час t відбулося N коливань, тоді
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Величину, обернену до періоду коливань Т, називають частотою коливань:
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Одна із професій, якої стосуються вище перераховані поняття – реставратор щипкових музичних інструментів. Звичайні незначні неполадки, як обрив струни, скрип кілочків, нетримання строю, деренчання струн, не вимагають складних реставраційних робіт. В цьому випадку необхідно знати причини виникнення несправностей і деякі прийоми і правила для їх усунення. Для складнішого ремонту від майстра вимагається певна кваліфікація і навик.
При будь-якому ремонті реставраторові необхідне знання столярної обробки деревини, устрою смичкових інструментів. 
Матеріали, вживані для виготовлення і реставрації смичкових музичних інструментів, повинні відповідати високим вимогам. Наприклад, для верхньої деки скрипки застосовується особлива резонансна ялина, що росте в певних зонах нашої країни. А, скажемо, Бразильське червоне дерево йде на виготовлення смичків. Окрім цього, застосовується чорне дерево, груша, бук, береза і інші породи. 
Деревина заготовлюється і витримується за певних температурних умов іноді десятки років. Майстрами використовуються також всілякі клеї, лаки, пластичні маси, кінський волос, тваринні жили для струн і кольорові метали для їх обвивання. Для деяких струн йде сталевий дріт з високовуглецевої сталі із спеціальною обробкою і випаленням.
Прийоми розпізнавання акустичних властивостей матеріалу, знання речовин, з яких складаються лакові суміші, безліч технічних тонкощів - все це накопичувалося на певному рівні знань історично.
Урок №10. Вимушені коливання. Резонанс.
Коливання, які виникають внаслідок дії зовнішньої періодичної сили, називають вимушеними коливаннями.
Графік ідеалізованого власного коливання являє собою синусоїду або косинусоїду. Однак у будь-якій реальній коливальній системі, внаслідок неминучості дії сил тертя й опору, власні коливання згасають, тобто їх амплітуда зменшується з часом.

У природі і техніці дуже часто реалізуються не власні, а вимушені коливання, тобто коливання під дією зовнішньої (змушуючої) сили. Приклади: вимушені коливання здійснюють дерева і фрагменти споруд під натиском вітру; підлога машинного залу на заводі; міст під ногами людей, мембрана мікрофона та ін. 
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Вимушені коливання можуть бути незгасаючими, якщо зовнішня дія буде компенсувати зменшення енергії в системі, викликане дією сил тертя й опору.

Резонанс — явище сильного зростання амплітуди вимушеного коливання у разі, коли частота зовнішньої сили збігається з власною частотою коливань.
Явище резонансу широко використовується в науці й техніці. На ньому ґрунтується робота багатьох радіотехнічних схем та пристроїв, таких як коливні контури. Використовуючи явище резонансу ми вибираємо із багатого різноманіття електромагнітних хвиль в просторі навколо нас саме ті, які відповідають нашій улюбленій радіостанції, вибираємо телевізійний канал тощо.

Проте не завжди резонанс корисний. Відомі випадки, коли навісні мости ламалися при проходжені по ним солдат "в ногу". Це відбувалося через те, що частота власних коливань полотна моста співпадала з частотою ходьби людей.

Резонатор — пристрій, який має резонансні властивості, тобто відклик якого на коливання певних частот сильніший, ніж на коливання з іншими частотами.

Зазвичай резонатори — просторові розподілені системи, в яких можуть збуджуватися стоячі хвилі.

Резонатори мають широке використання в різних областях техніки. Важливе значення вони відіграють у музиці, оскільки чимало музичних інструментів використовують резонатори для підсилення інтенсивності звуку. Порожнини, що виконують роль акустичних резонаторів є у скрипок, гітар, кобз, бандур, ударних інструментів, тощо. Духові музичні інструменти, наприклад, кларнет або саксофон, використовують для створення звуку коливання тростинки, яке підсилюється на певних частотах резонатором у вигляді трубки (прямої або закрученої). Закриваючи певні клапани кларнетист змінює положення вузлів і пучностей стоячої хвилі, і, таким чином, висоту звуку.

Знання резонансу потрібні радіоінженеру-схемотехніку при складанні експериментальних радіоприйомних приладів. Головне завдання схемотехніка - розробка такої принципової схеми, яка забезпечувала б високі технічні характеристики приладу, давала б найбільший відсоток виходу приладів хорошої якості і економічний ефект. Для наочності можна привести хоч би такий приклад. Кожен з вас був, напевно, на пошті і бачив поштові ваги, дуже громіздкі і незручні. Фахівці вирішили замінити їх іншими, в яких механічна частина була замінена іншими пристроями - на мікросхемах. В результаті розмір вагів зменшився до маленької скриньки, у декілька разів скоротилася витрата матеріалів. А в основі всього цього лежала вдало розроблена принципова схема.
Тут схемотехнік розробляв абсолютно новий виріб. Але нерідко йому доводиться удосконалити вже існуючі прилади, які мають високу вартість і незадовільні технічні параметри. Діяльність інженера-схемотехніка складається з декількох етапів. Спочатку він вивчає літературу, намагаючись знайти аналогічні принципові схеми, дивиться, яким чином в цих схемах досягаються ті або інші параметри. Потім схемотехнік своїми руками створює макет принципової схеми, використовуючи окремі елементи електричного ланцюга - резистори, діоди, конденсатори, транзистори, інтегральні схеми, - сполучає їх паяльником в певній послідовності.
Виготовивши макет, інженер за допомогою вимірювальних приладів (осцилографів, вольтметрів, тестерів) перевіряє, чи забезпечує макет схеми потрібні технічні характеристики. При невідповідності характеристик, що зазвичай і буває, починається переробка макету, творчий пошук способів отримання заданих параметрів при дотриманні певних технологічних обмежень і допусків: використовуваних матеріалів, вартості, технології. Наприклад, отримувана частота схеми не відповідає заданою. Схемотехнік знає, що частота залежить від опору і ємкості, а ці характеристики визначають такі елементи електричного ланцюга, як резистори і конденсатори. Отже, їх потрібно замінити. Спеціальні математичні розрахунки дозволяють визначити характеристики резисторів і конденсаторів, які забезпечать необхідні параметри схеми. 
Процес переробки макету - це основний етап діяльності і може продовжуватися тривалий час. Коли розробка макету закінчена, складається технічне завдання для тополога, який вирішує питання геометричного розміщення елементів принципової схеми в корпусі, і технолога, який визначає технічний процес виготовлення експериментального зразка майбутньої схеми. Експериментальні зразки виготовляються в технологічному відділі.
Урок №11. Основні положення спеціальної теорії відносності. Швидкість світла у вакуумі. Відносність одночасності  подій.
Теорія відносності А. Ейнштейна - одна з основ сучасної фізики, яка вивчає взаємозв'язок властивостей простору і часу (просторових і часових характеристик матерії) у гравітаційному полі і якщо його немає. Її поділяють на загальну теорію відносності простору і часу та спеціальну теорію відносності, без врахування гравітаційного поля.

Теорія відносності заперечує існування введених ще в XVII ст. Ньютоном понять абсолютного простору і часу, які ні з чим не взаємодіють і є змінними. Ейнштейн розширив принцип відносності про тотожність механічних явищ в інерціальних системах на всю фізику, тобто, що всі фізичні явища - магнітні, електричні, атомно-ядерні - однаково відбуваються в будь-якій ІСВ. Це твердження називають принципом відносності Ейнштейна. Він лежить в основі теорії відносності; де його називають першим постулатом теорії відносності.

Спираючись на безліч дослідів, проведених в різний час різними вченими, Ейнштейн сформулював другий постулат теорії відносності: швидкість світла у вакуумі є однаковою в усіх інерціальних системах і не залежить ні від швидкості джерела, ні від швидкості приймача.

Швидкість світла у вакуумі виявилась граничнодопустимою для будь-якого матеріального тіла, а це означає, що ніяке матеріальне тіло не може рухатись зі швидкістю, більшою за швидкість світла у вакуумі.

Одна із професій, яка має справу із неодночасністю подій – професія астронома. Астроном спостерігаючи за зірками бачить не їх теперішній стан, а так би мовити їх минуле – бо світло від зір йде до Землі мільйони світлових років. Багато хто уявляє роботу астронома, як постійне спостереження за зірками. Це не зовсім так: левова частка робочого часу йде на зіставлення і аналіз отриманих даних. Та і при всьому бажанні просиджувати дні і ночі перед телескопом не вийде: апаратура, що дозволяє робити точні спостереження, коштує дорого. Надпотужні телескопи можна перелічити на пальцях, і черга на них розписана на роки вперед. Мало того, в цю чергу ще потрібно потрапити: переконати, що саме твоє наукове завдання цікаве і перспективне. Декілька днів спостережень і місяці і роки теоретичної роботи. За допомогою комп'ютерів астрономи складають зоряні карти, прораховують траєкторії переміщень небесних тіл. Конкретна робота залежить від спеціалізації астронома. Як і в будь-якій науці, в астрономії існує безліч напрямів: космологія, небесна механіка і зоряна динаміка, астрофізика, радіоастрономія, фізика галактик, зірок, астрономічне приладобудування. Астрономія - одна з наук, де результати видно не відразу. Така робота не підходить "спринтерам", яким важливо бачити щоденні плоди своєї професійної діяльності.
Кар'єрний шлях астронома такий же, як і в будь-якій іншій сфері науки: навчання у вузі, аспірантура, кандидатська дисертація, захист, наукова робота, докторська і т.д. З отриманням нового наукового звання росте і кваліфікаційний розряд, від якого в першу чергу залежить зарплата. Прекрасна фізико-математична і комп'ютерна підготовка (для тих, хто прийшов не за папірцем, а за знаннями), найвищий рейтинг за системою SCOPUS, прийнятою міністерством освіти і науки, у астрономів (1, 3 місця; всього 15 астрономів в першій сотні найбільш рейтиногових вчених). 
Урок №12. Сучасні уявлення про простір і час. Взаємозв’язок класичної і релятивістської механіки.
В класичній механіці простір і час вважаються абсолютними і непов’язаними один з одним. Якщо існує абсолютний простір, то повинна існувати і абсолютна швидкість по відношенню до цього простору. В 1881 році американський вчений Майкельсон показав, що для швидкості світла відношення не виконується. Абсолютної швидкості не існує. Фізики опинились у важкому становищі.

Вихід з цього становища вказав Ейнштейн. Він сформулював новий принцип відносності, більш загальний, ніж принцип Галілея і розробив спеціальну теорію відносності, яка базується на серйозному експериментальному фундаменті, і тому являє собою етап більш глибокого пізнання об’єктивних законів природи.

Теорія відносності описує рух тіл із швидкостями, близькими до швидкості світла. При малих швидкостях закони теорії відносності співпадають з законами класичної механіки. Таким чином, застосування законів класичної механіки обмежено. Вони застосовуються тільки для опису руху макротіл із швидкостями в багато разів меншими швидкості світла.

Закони класичної механіки не застосовуються для опису руху мікротіл. Рух мікротіл вивчається в квантовій механіці.

Згідно з уявленнями Ньютона простір і час є абсолютними і незалежними один від одного. Простір існує сам по собі, а час сам по собі.

Вчені вважали, що оскільки існує абсолютний простір, то повинна існувати і абсолютна система координат. Швидкість по відношенню до цієї системи є абсолютною. Вважали, що така система може бути пов’язана з світовим ефіром. Майкельсон в 1881 р. поставив дослід з метою визначення швидкості Землі відносно ефіру і одержав негативний результат. Таким чином, дослід показав, що абсолютної системи не існує. Результати досліду Майкельсона знайшли пояснення в теорії відносності Ейнштейна.

Теорія відносності та її постулати повністю змінили погляди на характеристики простору і часу. Були сформульовані основні висновки теорії відносності:

1) явища, які є одночасними в одній системі відліку, можуть виявитись неодночасними в іншій;

2) довжина тіла, час і маса залежать від швидкості тіла. Якщо l0 - довжина стрижня в системі, у якій стрижень знаходиться в спокої (власна довжина), а l - довжина стрижня в рухомій системі відліку (СВ), то
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Якщо t0 - проміжок часу, виміряний за допомогою годинника в нерухомій системі відліку (власний час), а t - той же проміжок, виміряний в рухомій системі відліку , то
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Якщо m0 - маса тіла, виміряна в системі відліку, в якій воно знаходиться в спокої (маса спокою), а m - маса тіла виміряна в рухомій системі відліку, то:
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Багато з вище перерахованих фактів – зміна довжини тіла, або плин часу можна зафіксувати на фотокамеру. Професія людини, яка може виконати якісну зйомку події чи явища – фотограф. Сьогодні, завдяки цифровим технологіям, у фотографа з'явився новий спектр робіт: обробка знімків за допомогою спеціальних програм, що дозволяють робити з фотографією все що завгодно прибрати будь-які дефекти, згладити всі недоліки і взагалі утілити найнеймовірнішу фантазію. Фотограф повинен знати такі речі, як витримка затвору фотоапарату (це певний час протягом якого світло впливає на світлочутливий матеріал), діафрагма об’єктива (пристрій об'єктива фотокамери, який дозволяє регулювати отвір, через який світло потрапляє в об'єктив, тобто змінювати світлосилу об'єктива ), час експонування, світлочутливість плівки(якщо фотоапарат на плівці). Фотографи необхідні в ЗМІ в журналах, газетах, в Інтернет-виданнях. Тут їх чекає репортерська робота, відвідини різних заходів, зйомки подій. Фотографи затребувані і у фірмах, що спеціалізуються на організації корпоративних і приватних вечірок, днів народжень, банкетів і весіллів. І поки тамада розважає гостей, фотограф зніме найцікавіші моменти свята. Можна співробітничати з рекламними агентствами, потрібно уміти яскраво, красиво представити образ пропонованого для продажу продукту. Портретна зйомка також стрімко набирає популярність. 
Фізика і політехнічний розвиток учнів

Методика навчання фізики володіє чималою кількістю методів і прийомів здійснення політехнічної освіти учнів. В відомі вчителі В. М. Ємець, М. М. Палтишев, В. М. Шейм та інші виділяють як ефективніші з них:

· постійне доведення життєвої значущості тог о, що вивчається на уроці, пояснення вчителем практичного застосування фізичних явищ і законів;

· наочне демонстрування принципів дії технічних пристроїв;

· організація самостійних спостережень учнів за роботою побутової техніки і виробничих пристроїв;

· виконання фронтальних лабораторних робіт із вивчення побутових пристроїв;

· проведення уроків-практикумів із демонстрацією дослідів з використання технічного обладнання;

· показ відео-,кіно-,телефільмів із фізико-технічним змістом;

· розв'язування з а дач із технніко-виробничими даними;

· залучення учнів до роботи у фізико-технічних гуртках;.

· організація читання науково-популярної літератури і виставок такої літератури;

· відвідування політехнічного музею у Києві.
 Сучасна   освіта   спрямовує   свої   зусилля   на становлення творчої особистості. У зв'язку з цим набуває особливого значення професійна орієнтація учнів. На думку І.Я.Ланіної, мета профорієнтаційної роботи посилення політехнічної підготовки молоді. Вибір професії - одне із складних і відповідальних життєво-практичних завдань, котре доводиться вирішувати молоді. Вибір може бути осмисленим тоді, коли учень матиме конкретні уявлення про різні галузі виробництва. Так, лікар-окуліст повинен добре розумітися в оптиці, щоб лікувати такі захворювання очей: астигматизм, короткозорість, далекозорість, глаукома, катаракта, косоокість, кон'юнктивіт, відшарування сітківки тощо. Не може бути водієм дальтонік. Інспектор дорожньої автоінспекції, використовуючи радар, стрічається з таким фізичним явищем, як подвійний ефект Доплера. Музикант має справу інколи зі світломузикою.[4]
Існує безліч різноманітних професій, і готувати до певної в школі нереально. Ми вважаємо, що найреальніший шлях у профорієнтаційній роботі - це якісна політехнічна підготовка учнів, формування в них широкого політехнічного кругозору. Це показ учням використання вивчених фізичних явищ і закономірностей у техніці. Так, поява лазерів призвела до створення нової галузі фізики і техніки - волоконної оптики.  По світловодах (тонких скляних нитках) оптичні сигнали проходять без втрат до місця призначення:

· в медицині - це діагностика та лікування різних органів, наприклад, роздрібнення камінців у нирках і печінці без операційного втручання;

· у реставраційній справі - очищення рідкісних археологічних об'єктів від руйнівних речовин;

· у техніці - вимірювання низьких температур; спектральний контроль і аналіз рідин та газів. 

Значна кількість учнів вивчає фізику у сільських школах, і їй близькі проблем и сільського господарства. Останнє сьогодні має потребу в освічених фермерах, які здатні вибрати ефективну технологію обробки ґрунту, підвищення сортності зерна, придбати сласну техніку.

Суть профорієнтаційної роботи в процесі навчання фізики полягає в тому, щоб допомогти учневі глибоко засвоїти основний матеріал; викликати інтерес до фізики; зацікавити тими галузями виробництва, де фізика використовується, і визначити своє місце там. Досягнення означених цілей у профорієнтаційній роботі  можливе за умов використання таких заходів:

· проведення екскурсій на виробництво, в дослідницькі лабораторії, фахові інститути;

· організація спостережень за роботою людей, різних професій під час екскурсій на виробництво або перегляду відео-, кіно-, телефільмів;

· виконання практичних навчальних завдань типу фронтальних, лабораторних робіт дослідницького характеру, виготовлення наочних посібників профорієнтаційного змісту (стенди або фотоальбоми про  новітнє  обладнання   сучасних  підприємств, інститутів); підготовка рефератів про досягнення певної галузі виробництва у різних країнах світу, про значення творчої ініціативи працівників; 
· організація нестандартних уроків узагальнюючого типу у вигляді ділових рольових ігор. 
Як бачимо, застосування політехнічного матеріалу на уроках, залучення учнів до означених форм діяльності у навчальному процесі з фізики суттєво впливають на розвиток технічного мислення, свідомий вибір професії, на підготовку до життя підростаючого покоління, що і є основними завданнями гуманітаризації фізичної освіти, а саме, її діяльнісно-творчим, когнітивним та аксіологічним компонентами.

У наш час вчителі фізики за об'єктивних причин обмежені у виконанні практичної частини навчальних програм, а саме, у проведенні екскурсій на виробництва. Хоча деякі предметники знаходять такі можливості.
Розробка заняття з теми „Фізика в залізничних професіях"

(із досвіду вчителя Маринівської ЗОШ Жовтневого району Миколаївської області Рисаненкової Т.Б.)

Мета уроку: систематизувати й узагальнити знання учнів з фізики, набуті в 7 - 9 класах; з'ясувати рівень засвоєння учнями основних фізичних законів; навчити їх застосовувати при розв'язуванні конкретних задач; Сформувати інтерес до масових професій; розвивати винахідливість, уміння працювати колективно і самостійно; довести, що на вибір професії школи впливають потреби суспільства. 
Тип уроку: урок узагальнення та систематизації знань.

Форма уроку: нестандартний.

Наочність: ілюстрації, блок-схеми, плакати „Куди піти вчитися?'' та „Схема управління ст. Копані", фотографії, малюнки.
1. Мотивація навчальної діяльності.
Вчитель. Про актуальність професії залізничника. А чи знаєте ви, скільки залізниць є в Україні, яка їх довжина: специфіку руху поїздів, умови праці залізничника? На ці та інші запитання ви почуєте відповіді на цьому уроці. 
2.   Поглиблення та засвоєння нових знань.

На урок запрошено гостя - Начальника станції Копані Коваль З.М., яка починала свій творчий шлях черговим по станції і пропрацювала залізничником більше 20 років.

Гість: Залізничний транспорт - це один із основних засобів пересування людей та перевезення вантажів. Залізничні потяги рухаються по рейках 6-ти залізниць України: Південно-Західної, Львівської, Одеської, Придніпровської та Донецької. Загальна довжина залізниць в Україні - 22,8 тис. км., тепловози обслуговують - 273 залізниць, решту - електровози. Станцію Копані засновано в 1953 році. В 2003 році залізничники святкували 50-ту річницю з дня її заснування. Штат, який обслуговує Херсонський відділок Одеської залізниці, складається із 4 чергових по станції, 1 касира, 1 механіка СЦБ, 1 монтера СЦК, 1 колійного майстра, 6 монтерів колії, а також 1 станційної робітниці  (прибиральниці).   За   цілодобову безперебійну роботу станції відповідає начальник. Через нашу станцію проходять українські поїзди і навіть деякі з них зупиняються: Львів - Херсон, Харків     Херсон, Севастополь - Київ, Львів - Сімферополь, Феодосія - Київ, Євпаторія - Київ, Ясинувата - Одеса, Сімферополь - Хмельницький, Херсон - Київ, Нікополь - Миколаїв, Миколаїв - Кривий Ріг, Одеса - Запоріжжя, Сімферополь -Одеса, а також білоруські поїзди: Гомель - Сімферополь, Мінськ - Феодосія, Полоцьк - Сімферополь, Могильов - Сімферополь; російські; Москва - Миколаїв, С.-Петербург - Херсон; молдавський поїзд Кишинів - Сімферополь та багато інших. Взагалі ми зустрічаємо і відправляємо влітку до 40 пасажирських поїздів, узимку - до 30-ти за добу, а вантажних - до 10-ти за добу. Якщо порівняти статистику минулих років, то можна сказати, що залізницею раніше люди користувались частіше. Років 10 тому у нас купували квитки не менше 100 на добу, зараз ми обслуговуємо 10 -15 пасажирів. Крім пасажирських вагонів, є вантажні спеціального призначення:

• апатитовози, котуновози;

• «двоярусні платформи для перевезення автомашин; •хопер-цементовози, цистерни для, цементу, вапнякових та інших матеріалів;

•мінераловози, зерновози, борошновози;
 •суцільнометалеві вантажні вагони (СМВВ); 
•транспортери, які направляються після вивантаження до станції дислокації; 
•та інші.

Багато цікавих і відповідальних речей повинен знати залізничник: Цю проблему допомагають вирішити установи, які займаються підготовкою кадрів для залізниці (плакат із схемою найближчих навчальних закладів, до яких можна вступити після закінчення школи):

Дніпропетровський інститут залізничного транспорту, Харківська академія залізничного транспорту, Київський інститут інженерно-залізничного транспорту готують інженерів залізничного транспорту; інженерів-економістів.

Знам'янcьке ТУ'№ 2 готує монтерів колії; слюсарів ремонтного цеху; слюсарів по ремонту тепловозів; машиністів локомотива.

Люботинське ПТУ готує провідників.

Одеський залізничний технікум готує операторів по гірці; начальників станції; касирів, прийом-здавальників вантажів; чергових по станції.

Миколаївський залізничний технікум готує операторів по гірці; начальників станції; касирів, прийом-здавальників вантажів; чергових по станції.

Харківський залізничний технікум готує операторів по гірці; начальників станції; касирів, прййом-здавальників вантажів; чергових по станції.

Вчитель. Майже всі перелічені спеціальності базуються на знаннях з фізики і математики. Готуючись до цього уроку, більшість із вас одержали творчі завдання. Дехто познайомився із специфікою різних залізничних професій, побував на робочих місцях ремонтників, операторів, башмачників, монтерів путі, касира, чергового по станції та ін. Дехто вів розмову з робітниками, техніками, інженерами, а комусь випала честь виконати навіть дослідження. У своїх повідомленнях розкажіть про загальну характеристику професії, опишіть трудовий процес та обсяг роботи; які використовуються пристрої, вимірювальні прилади; фізичні та економічні умови праці, вимоги професії до людини як особистості; необхідні знання та установи, де можна набути цю професію.

Учениця Кошова Катерина. (дочка двох залізничників): батьки працюють електромеханіками ПАВПБ Миколаївської дистанції сигналізації та зв'язку ШЧ-4 на станції Копані.

Тато закінчив Миколаївський технікум залізничного транспорту і останні 13 років працює на залізниці. Мама після закінчення Київського електромеханічного технікуму працює там вже 26 років. їхня робота цікава і водночас дуже відповідальна. До їхніх обов'язків входить: виконання роботи згідно із затвердженими планами-графіками, іншими планами та розпорядженнями, з дотриманням технології, правил охорони праці, виробничої санітарії і пожежної безпеки. Мої батьки ліквідують несправності в роботі пристроїв,, беруть участь в їх ремонті, монтажі та регулюванні, роблять електричні . вимірювання і випробування. Вони забезпечують безпеку руху поїздів при виконанні робіт, а також справний стан, безаварійну та надійну роботу пристроїв і обладнання, правильну їх експлуатацію, своєчасний якісний ремонт і модернізацію згідно з інструкціями. Батьки вивчають умови роботи пристроїв, виявляють причини передчасного пошкодження, вживають заходів щодо їх з запобігання та усунення. Також вони інструктують робітників, які користуються цими пристроям знайомлять з правилам експлуатації, беруть участь у розслідуванні причин відмов і пошкоджень пристроїв ПАВПБ, розробленні з а ходів запобігання аварій та виробничого травматизму, доповідаючи старшому електромеханіку і змінному інженеру дистанції про всі порушення нормальних дій пристроїв. Забезпечують робочі місця матеріалами, сировиною, запасними частинами, вимірювальними   приладами,   засобами   захисту, інструментом; освоюють і впроваджують прогресивні методи технічного обслуговування, рем оту, монтажу та інших робіт із прикріпленим обладнанням, беруть-участь у розробці заходів з підвищення надійності, якості роботи технічних засобів, в освоєнні і модернізації діючих пристроїв, складанні замовлень на; матеріали, запасні частини, інструменти і забезпечують їх економне та раціональне використання.

Зрозуміло, що це дуже складні обов'язки, але вони потрібні суспільству, оскільки залізничний транспорт залишається досі одним із найважливіших транспортних засобів світу.

Учениця Українець Інна. "Спеціальність - квитковий касир". Зараз на нашій станції працює 25 років касиром Сергієнко Ніна Миколаївна. Вона одночасно видає проїзні документи для пасажирів, а також для відправлення вантажів із нашої станції. Головне завдання касира правильно оформити всю звітну документацію по касі. Кожного робочого дня вона: заповнює звіт, в якому вказує: номер звітного листа з початку року; найменування станції, яка видавала квиток; дільницю проїзду, а також посаду, прізвище, ім'я та по батькові особи, яка видала квиток; дату видачі квитанції; серію та номер останнього із виданих квитків. За рік продано 3830 квитків.

Стосовно документації для цистерн: оформлення здійснюють двома мовами, де вказують сітку українською мовою (блакитним кольором) та російською (рожевим). Для пломбування дверей і люків вагонів та контейнерів касир використовує різні закрутки. Канатні закрутки мають перевагу перед дротяними. Довжина закрутки з канатом для критих вагонів - 500 мм., а для контейнерів - 250 мм.

Висновок. Сподіваюся ви всі уважно слухали моє повідомлення й дізналися багато нового про роботу квиткового касира та вантажовідправника, і ви зможете назвати закони фізики, які використовуються в цій спеціальності.

Учениця Голліардт Валентина.: "Спеціальність -провідник".

В сучасних пасажирських вагонах є багато техніки. Це засоби регулювання температури та вологості повітря, освітленості, електровимірювальні прилади, радіозв'язок, нагрівники та багато ін, Тому провідникові необхідно добре знати фізику, наприклад, мати уявлення про нормальний атмосферний тиск, вологість, освітленість, способи збереження тепла у вагонах, вміти користуватися багатьма законами, а також електровимірювальними приладами та радіозв'язком.

Крім того, йому необхідно знати нормативні акти з безпеки руху, слідкувати за перевезенням всіх вантажів; знати, які технічні несправності вагонів, які можуть призвести до відчеплення рухомого складу від поїзда на шляху його прямування. Провідник не має права на порушення технічних умов навантаження і кріплення вантажів, які виходять за межі встановлених габаритів. Коли ми ідемо в поїзді, то відчуваємо ритмічні постукування коліс об стики рейок. Пасажир за одну хвилину може нарахувати 28 таких ударів.

Завдання класу: визначте швидкість поїзда, якщо довжина кожної рейки становить 25 метрів; визначте скільки ударів здійснює колесо вагона на 1 км шляху, якщо на рейки довжиною 12,5 м пасажир підрахував 80 таких ударів.

Учень Гончарук Сергій. "Спеціальність - машиніст локомотива".

Машиніст локомотива - цікава, відповідальна та почесна спеціальність. Щоб вміло управляти такою складною машиною, як тепловоз, необхідно знати не тільки про інерцію, будову та роботу дизеля і генератора, але й вміти застосовувати ці знання у будь-яких, навіть екстремальних ситуаціях. Стануть у пригоді знання про принцип дії двигуна внутрішнього згорання, який ми вивчали у 8 класі. А ще треба знати, на яких горючих та змащувальних матеріалах працює локомотив, методи виявлення недоліків деяких систем і способи їх подолання, правила монтажу, демонтажу та правила експлуатації двигунів. Та про це можна дізнатися більше тільки в залізничних закладах. Ось чому необхідні знання не тільки фізики, а ще й хімії, електроніки та інших навчальних предметів.

Крім того водій локомотива відповідає за транспортні події - катастрофи, аварії, інциденти, що призвели до загибелі та травмування людей, поломок об'єктів залізничного транспорту, дезорганізації руху; він має запобігти зіткненню поїзда або рухомого складу залізничного транспорту, займатися саморозчепленням стяжки у пасажирському поїзді між вагонами, локомотиву і першого вагону пасажирського поїзда Він також відповідає за появу несправності локомотива, яка може призвести до затримки поїзда на перегоні чи станції на одну годину і більше. Водій локомотива не має права на наїзд на сторонні предмети, деталі верхньої частини колії, рухомого складу, візки, рейтери, гальмові башмаки тощо, а також не можна виводити рухомий склад за межу станції. На кожній станції є журнал огляду рухомих одиниць, де записують висновки особи, яка робила їх огляд: час закінчення огляду поїзда, ким виявлено несправність, інвентарний номер рухомої одиниці, виконане технічне обслуговування, посада та прізвище особи, яка виконувала огляд поїзда.

В техніці істотне значення має перенесення точки прикладання сили. Наприклад, у важкому поїзді всі локомотиви де можна ставити в голову поїзда: їх загальна сила може перевищувати межу міцності на розрив зчеплень між локомотивом і вагонами. За правилами технічної експлуатації сумарна сила тяги локомотивів у голові поїзда не повинна перевищувати 930 кН. Якщо такої сили тяги недостатньо, то додаткові локомотиви розмішують у 2-3 місцях по довжині поїзда. Наприклад, у Бразилії надшвидкий поїзд із 199 вагонів вантажністю 17.700 т і довжиною 2.060 м пройшов по ділянці завдовжки 300 км із середньою швидкістю 36.3 км/год. Два тепловози були в голові поїзда, а чотири на відстані 2/3 довжини від голови поїзда.

Багато чого цікавого можна розповісти про цю спеціальність, але обов'язково тут необхідні знання з багатьох законів і розділів фізики.

Учень Кочмар Вадим.: "Спеціальність - слюсар по ремонту тепловозів". До цієї професії входять 3 групи спеціалістів: дизелісти, електрики, спеціалісти з палива. Кожен із робітників може завжди замінити іншого. Тому слюсареві по ремонту тепловоза необхідно знати будову та принцип дії дизеля, про теплове розширення, закони електричного струму, види дизельного палива та таблиці значення питомої теплоти згорання палива а також способи захисту довкілля. Необхідно знати формули для розрахунку потужності двигунів, вміти встановлювати відповідність між різ ним и фізичним и одиницям и. Наприклад, одна 1 к. с. дорівнює 736 Вт; дизель тепловоза ЇМ 1-75 має потужність 600 к. с; дизель 1ЕЛ 10 Л - 3000 к. с.

Завдання однокласникам: перетворіть ці дані потужності в кВт.

Слюсар також перевіряє допустимі швидкості руху поїздів. Деякі з них рухаються: до 100 км /год, а деякі пасажирські тепловози - зі швидкістю 160 км/год; хоча середня швидкість вантажного поїзда на колії всього лише 32.3 км/год, середня технічна швидкість вантажного поїзда 44.1 км/год. Якщо середнє прискорення, якого набуває поїзд метрополітену при набиранні швидкості 1 м/с2, то пасажирський поїзд повинен мати - 0.35 м/с2.

Це та багато інших речей треба враховувати в своїй роботі не тільки машиністу локомотива, а й слюсарю по ремонту тепловоза.

Учень Родіонов Олександр.  "Спеціальність - слюсар., автоконтрольного пункту".
Слюсар автоконтрольного пункту займається обслуговуванням амортизаторів та автогальм, ф які приводяться в дію стисненим повітрям. Такому спеціалісту необхідно знати про енергію стисненого повітря, газові закони, будову і принцип дії манометрів та вміти користуватися показами багатьох приладів. Фахівець цієї спеціальності контролює роботу сигналізації та захисних пристроїв. Треба знати, що тиск у масляній системі дизеля має бути більший, ніж (0.5 - 0.6) х 1.00000 Па. Інакше - не замкнеться контакт живлення одного із реле та теплового електромагніта, тому дизель не зможе запрацювати, а також зупинитися. При високому тиску масляної пари в кратері дизеля (до 65.6 Па) замикається контакт диференційного манометра, тому електричний струм передається на сигнальну лампочку та на котушку реле, яке припиняє роботу паливного насоса дизеля. Гальмівний тиск повітря в гальмівній магістралі 3.2 000 Па, тому треба перевіряти всі системи і механізми, щоб вони працювали безаварійно.

У нень Косогоров Дмитро. " Спеціальність - монтер залізничної дороги".

Монтер залізничної дороги одна із самих відповідальних професій на транспорті. В розпорядженні сучасного монтера багато механізмів, пристроїв та вимірювальних приладів. Монтеру необхідно знати про допустиме навантаження на рейки, вміти визначати пружність та ухил дороги, знати правила укладання рейок на заокругленнях, а також фізичні фактори: температуру та вологість повітря, які впливають на стан дороги-довжину залізничної шпали залізобетонної 2,7 м, дерев’яної 2,75 м. Істотно на роботу залізничного транспорту впливають підйоми та ухили. Під час будівництва залізниць намагаються розміщувати їх горизонтально, тобто без підйомів та ухилів, внаслідок чого на лінії доводиться створювати різні штучні споруди, шляхопроводи, естакади, насипи, виїмки, тунелі. Максимальні підйоми та ухили, що допускаються на магістральних залізницях, не повинні перевищувати 2°. В процесі реконструкції залізниць завжди зменшують радіус кривизни підйомів. Тому, згідно з „Правилами технічної  експлуатації  залізниці"   не допускаються круті і затяжні підйоми великої довжини. Монтери знають, що довжина чотириколісного вагона -13,5 м, а залізничної рейки - 23 м. Ширина залізничної колії на Україні -152,4 см, а в Канаді, С ША та більшості країн Західної Європи - 143,5 см.

Учень Куліковець Дмитро. "Спеціальність - слюсар вагоноремонтного цеху".

У   вагоноремонтному   цеху   вагон   повністю розбирають, а також обміряють всі візки вагона. Найважливіші деталі перевіряють дефектоскопами. Після ремонту перевіряють державні стандарти вагонів. Необхідно, щоб висота залізничного вагона була 3,5 м, а маса чотирьохколісного вагона становила 22 600 т» суцільнометалевих пасажирських вагонів 54 000 т. Робочому цієї професії необхідні міцні знання з механіки, електрики, акустики. Треба знати природу сили тертя та тяги, закони електричного струму, дані про ультразвук та його швидкість в різних середовищах; вимірювальні прилади, допустимі навантаження, який повинен бути тиск - високий, низький чи нормальний, адже тиск колеса залізничного вагона на рейки сягає до 30 000 кПа або приблизно 3000 кгс. Проблема тиску відіграє велику роль у техніці залізничного транспорту. Рейкові шляхи укріплюють, застосовуючи масивніші рейки, які мають досить широку верхню грань головки рейки, і відповідно вдосконалюючи всю верхню поверхню залізниці. Тиск, що чинить рухомий склад на рейки, не повинен перевищувати 23 тонни на одну вісь, адже площа дотику колеса з рейкою всього 0.5 кв.см, але цей тиск досягає 22,5 х 10 5 кПа. Для того, щоб тиск на рейки не перевищував норму, важкі залізничні транспортери роблять багатоосними. Наприклад, транспортер вантажопідйомністю 480 тонн спирається на 32 осі.

Із збільшенням навантаження і швидкості руху поїздів на залізничному транспорті збільшили і вагу тепловозів. Чим більша вага тепловоза, тим більше тепловоз тисне на рейки, тим більше буде сила тертя між ведучими колесами тепловоза і рейками. Ця сила і створює силу тяги тепловоза. При рушанні з місця двохсекційні тепловози розвивають силу тяги 610 кН; на ходу тепловоз 2ТЕ 10 (24)розвиває тягове зусилля 510 кН, а ТЕЗ (20)- 400 кН.

Учень Маяк Женя. "Спеціальність – еколог".

Наш час характеризується небезпечними масштабами розвитку транспортних перевезень - як вантажів, так й інших перевезень, зростають масштаби екологічної шкоди, якої вони завдають природі. Залізничний транспорт екологічно чистий, особливо електричний. Стало проблемою лише сильне забруднення полотна залізниць на кілька метрів по обидва боки від колії і самої колії нечистотами вагонних туалетів.

В усіх цивілізованих країнах туалети пасажирських вагонів обладнанні спеціальним й ємностям и, нечистоти не викидають із вагонних туалетів. Екологічні й медичні обстеження виявили, що останнім часом забруднення колії нечистотами та продуктам и їх розкладу стали причиною захворювання значної кількості пасажирів та працівників залізниць різними хворобами шлунка та легенів.

А ще мережа заліз ниць займає великі площі землі яку можна було б використати доцільніше, - наприклад для вирощування сільськогосподарських рослин чи лісу. Для прокладання дороги шириною 4 м, на кожні 2,5 км, траси потрібно вирубати іноді! га лісу. Дорожні насипи часто є причиною підтоплення ґрунтовими водами й заболочування прилеглих ділянок. На дорогах гине велика кількість тварин - звірів, які потрапляють під колеса, та птахів, що стикаються з машинами.

Вчитель: Залізниці в нашій країні - важливі життєві артерії. За 180 років існування залізниць перевірено і випробувано багато способів руху.

Батько і син Черепанови побудували у 1834 році паровоз і всередині котла, наповненого водою, помістила більше 80 залізних трубок, по яких проходили розжарені гази та дим із печі котла. Такі, димохідні труби застосовують і в сучасних котлах.

Запитання класу: Як, на вашу думку, відкриття Черепановим димохідних труб впливає на паропродуктивність котла, тобто на кількість пари, яка виникає в котлі за 1 годину - роботи?

Короткі інформації учнів на тему "Поїзди в погоні за літаками". Поїзди кинулися навздогін за літаками в Японії, США, у Франції. Рекорд швидкості на залізницях світу: 331 км/год (Франція); у Японії на лінії „Нова Токайдо" 12-вагонні експреси долають відстань 515 км за 3 год, тобто розвивають у середньому швидкість близько 172 км/год.

Проте розрахунки показують, що швидше як 350 - 370 км/ год реактивний поїзд, не може мчати по рейках. А сильну вібрацію вагонів пасажир відчуває вже при швидкості 230 км/ год. Але боротьба за підвищення високої швидкості руху на залізницях не стихає.

Одним із способів високої швидкості руху на залізницях є створення поїзда на так званій „повітряній подушці". Крилатий монорейковий реактивний поїзд на повітряній подушці може розвивати швидкість до 600 км/год.

В Англії, ФРН, Японії  "літають" також на "подушці" магнітній. Без колісні, надшвидкісні, безшумні поїзди, які до того ж не забруднюють повітря, роблять лише перші кроки. Ще в 1975 р. в Японії було створено надзвуковий поїзд, який розвивав швидкість до 2430км /год. Відстань 500 км такий поїзд долає за 12 хв.

Висновки з уроку: залізниці залишаються в нашій країні основою наземних засобів сполучення, зберігаючи за собою першорядне значення в масових вантажних і пасажирських перевезеннях.

Нехай не всі вибудете працювати на залізничному транспорті, але всі ви, мабуть, впевнились у тому, що можна добре володіти тією чи іншою спеціальністю лише тоді, коли є міцні знання.

Домашнє завдання: Для закріплення всього, про що дізналися на уроці, виконайте одне із завдань за вибором.

Завдання № 1.

Проведіть спостереження на залізниці: проаналізуйте різні види руху, який здійснює маневровий тепловоз та окремі його частини. Поясніть, чому тяжко зрушити завантажені вагони. Як із цим завданням впорається машиніст? Досить рідко можна спостерігати картину буксування тепловоза. За яких умов буксує тепловоз і як це явище можна ліквідувати? 
Завдання  № 2.

Визначте відстань між двома телеграфними стовпам и вздовж залізниці. Чи однакова вона між ними? З якою точністю ви виконали вимірювання? Для чого вздовж залізниці й на якій відстані від неї садять іноді лісосмуги?

Завдання № 3.

Поясніть, чому повітря має специфічний запах у залізничному депо. Опишіть фізичні явища, які ви  спостерігали. Поясніть, як вони взаємодіють між собою. В кожному випадку  назвіть  причину  цього  явища та встановіть його наслідки. 
Завдання № 4.

Пройдіться залізничною станцією. Зверніть увагу на цистерни для перевезення нафти, гасу, бензину, а також вагонів-холодильників. Яким  кольором  фарбують такі вагони? Замалюйте вигляд однієї або двох цистерн та поясніть, чим викликана така конструкція. Перепишіть написи хоча б однієї цистерни, розшифруйте їх. Складіть таблицю „Види та застосування палива на залізниці". 
Завдання № 5.

Проведіть спостереження на залізниці: розгляньте рейки. Як вони з'єднуються на стиках? Як побудовані бічні накладки? Чому отвори в них не круглі, а овальні? Коли між рейками більші зазори - восени чи взимку?, Поясніть усі фізичні явища та закономірності під час своїх спостережень. Виконайте у звіті схематичні замальовки.

Завдання № 6.

Під час поїздки потягом, визначте, куди нахиляються пасажири під час зупинки, під час рушання з місця та на поворотах. Поясніть ці явища. Зробіть схематичні малюнки.

Завдання № 7.

Проведіть спостереження на залізничній станції назвіть приклади використання інерції - Коли це явище шкідливе, а коли корисне?  Результати  спостережень зобразіть у вигляді таблиці. 
Завдання № 8.
Проведіть спостереження за полотном залізничної дороги. Чому рейки кладуть на сипучий баласт - пісок, гравій, щебінь, а не просто на грунт? Для чого рейки кладуть на шпали? Чому нижня частина, тобто підошва рейок, більшої ширини, ніж головка та шийка. Для чого під рейки підкладають ще й сталеві чотирикутні пластинки (підкладки)? Зобразіть схематично свої спостереження.

Задачі з політехнічним змістом
Задача №1.
Більшість сучасних автомобілів мають так звані „антикрила". Яке їх призначення?

Задача №2.
Для охолодження сталі на деяких заводах користуються окропом. При цьому витрата води, порівняно з традиційним охолодженням, зменшується в 22 рази. Чому?

Задача №3.

Завдяки якій зовнішній силі рухається автомобіль?

Задача №4.

Чи можна створити гравітацію  всередині космічного

корабля?

Задача №5.
Що легше загальмувати при однаковій швидкості руху: автомобіль на земному шляху чи корабель у космосі? Відповідь обґрунтуйте.

Задача №6.
Чи правильно, що звичайна людина за своє життя може пішки обійти земну кулю і навіть не один раз?

Задача №7.
Чому для чистового відточування сталевих заготовок на токарно-гвинторізному верстаті використовують різці з позначками Д (дрібнозернисті) або ОД (особливо дрібнозернисті)?

Задача №8.

Визначити корисний і шкідливий прояв інерції в роботі токарно-гвинторізного верстата в такі моменти:

· пуск верстата на холостий хід;

· установка режиму обертання закріпленої заготовки;

· підведення різця і різання.[3]
Рекомендації до розв'язування задач
Задача №1.

Вони призначені компенсувати підйомну силу, яка діє під час руху на автомобіль. «Антикрило» розташовується опуклою поверхнею вниз, утворюючи під собою тиск, менший за верхній, завдяки різниці швидкості повітря під і над «антикрилом» (закон Берінуллі).

Задача №2.

Окріп, перетворюючись на пару, набагато інтенсивніше віднімає теплоту від сталі.

Задача №3.

Зовнішньою силою, яка викликає рух автомобіля, є сила

тертя спокою ведучих коліс об дорогу.

Задача №4.

Так, обертаючи корабель або включаючи двигун. 

Задача №5.

Автомобіль легше зупинитися, бо крім гальмівної сили на нього діє сила тертя з боку покриття шляху та сила лобового опору, що створюється дією атмосфери; обидві пі сили спрямовані проти швидкості автомобіля, а в космічному просторі вони відсутні.

Задача №6.

Правильно. Якщо припустити, що за добу людина проходить 5 кілометрів, то тільки за 25 років вона пройде 45600 кілометрів, тобто більше, ніж довжина екватору. Подібні розрахунки робив французький астроном Нікола Каміль Фламмаріон.

Задача №7.

Міцності пластинам на різцях надає дрібнозерниста структура твердосплавних пластин. Чим менша зернистість металів, тим сильніші будуть діяти міжмолекулярні сили, а відтак, тим більша буде міцність металу.

Задача №8.

1 - шкідливий; 2 - корисний; 3 - корисні.
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