Індивідуальні завдання для лабораторних занять

з «Анатомії і фізіології дітей та підлітків»

для студентів І курсу медичного ф-ту спеціальності 016 Спеціальна освіта
за період з 12.03.2020 по 03.04.2020
Тема: РЕПРОДУКТИВНА СИСТЕМА ЛЮДИНИ.

Завдання 1. Вивчити будову чоловічої та жіночої статевої системи. Заповнити таблицю 1:
Таблиця 1

	Назва
	Коротка характеристика
	Функції

	Будова та функції чоловічих статевихорганів

	Внутрішні статеві органи

	
	
	

	Зовнішні статеві органи

	
	
	

	Будова та функції жіночих статевихорганів

	Внутрішні статеві органи

	
	
	

	Зовнішні статеві органи

	
	
	


Завдання 2. Вивчити будову чоловічих та жіночих статевих залоз. Заповнити таблицю 2:

Таблиця 2

	Ознака
	Характеристика

	
	Чоловічі статеві залози
	Жіночі статеві залози

	Назва
	
	

	Будова
	
	

	Розташування
	
	

	Тип секреції
	
	

	Функції
	
	

	
	
	

	Вікові зміни
	
	


Завдання 3. Зробити та записати у вигляді таблиці загальну характеристику статевого дозрівання людини. Заповнити таблицю 3:

Таблиця 3

	Загальна характеристика статевого дозрівання людини

	Визначення
	

	Основна ознака
	

	Результатом є
	

	Фактори, що визначають
	

	Співвідношення з іншими видоми дозрівання
	


Завдання 4. Вивчити особливості статевого дозрівання хлопчиків та дівчат. Заповнити таблицю 4:

Таблиця 4
	Статеве дозрівання у хлопчиків та дівчат

	Ознака
	У хлопчиків
	У дівчат

	Строки
	
	

	Статеві гормони
	
	

	Вторинні статеві ознаки
	
	


Завдання 4. Вивчити гаметогенез людини. Записати у вигляді таблиці 5 його особливості у представників різної статі. На рис. 1 зробити позначення періодів гаметогенезу та назвати клітини, позначені цифрами.
Таблиця 5

	Особливості гаметогенезу у людини

	Сперматогенез

	Назва періоду
	Процеси, що відбуваються
	Що та скільки утворюється

	
	
	

	Овогенез

	Назва періоду
	Процеси, що відбуваються
	Що та скільки утворюється
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Питання для контролю:

1. Репродуктивна система людини – визначення та загальна характеристика.

2. Будова та функції жіночих статевих органів. 

3. Будова та функції чоловічих статевих органів.

4. Будова та функції жіночих статевих залоз.

5. Менструальний цикл у людини і пов'язані з ним зміни в яєчнику та матці.

6. Будова та функції чоловічих статевих залоз.
7. Поняття «стать людини». Особливості біологічної статі людини.

8. Статеве дозрівання – загальна характеристика.

9. Статеве дозрівання дівчаток. Формування вторинних статевих ознак.
10. Статеве дозрівання хлопчиків. Формування вторинних статевих ознак.
11. Гаметогенез людини. Його особливості.

12. Процес овогенезу. 

13. Процес сперматогенезу. 
14. Особливості гамет.
15. Порівняльна характеристика сперматозоїлів та яйцеклітин людини.

16. Запліднення у людини. Його біологічне значення.
17. Хвороби сечостатевої системи. Гігієна сечостатевих органів.

18. Венеричні захворювання. СНІД.



Тема: ОПОРНО-РУХОВИЙ АПАРАТ. КІСТКОВА СИСТЕМА - БУДОВА ТА РОЗВИТОК.

Завдання 1. Вивчити будову трубчастої кістки на поперечному зрізі. Визначити, як позначені на малюнку клітини кісткової тканини; центральний канал; міжклітинна речовина. 
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	Рис.1. Поперечний зріз трубчастої кістки



Завдання 2. Розгляньте малюнки остеону та позначте на ньому - кісткову клітину; концентричні пластинки; центральний канал, міжклітинну речовину.
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Завдання 3. Розгляньте малюнок 2 та дайте назви кожному типу з’єднань кісток.
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	Рис. 2. Типи з’єднання кісток.
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Завдання 4. Розгляньте на рис. 3 будову суглобу та дайте назви кожному обов’язковому елементу суглоба.
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	Рис. 3. Схема будови суглоба.
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Завдання 5. Розгляньте малюнки 4, 5, 6, 7 та позначте представлені на них допоміжні елементи суглобу.
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Завдання 6. Розгляньте рис. 8 та дайте назви кожному виду суглоба.
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	Рис. 8. Типи суглобів.




Завдання 7. Впишіть у схему «Будова скелета людини» відсутні складові:
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Завдання 8. Розгляньте рис. 9 та дайте назвіть кожну виду кістку або відділ, до якого вона належить.
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	Рис. 9. Скелет людини


Завдання 9. Вивчити вікові особливості розвитку кісткової системи. Записати інформацію, що відповідає різним віковим періодам у вигляді таблиці.

	Віковий період
	Характеристика розвитку кісткової системи

	від народження до 1 року.
	

	1-3 років
	

	3-7 років
	

	7-10 років
	

	11-16 років
	

	Дорослі
	


Завдання 10. Законспектувати характеристики правильної постави тіла. 

Визначити поставу тіла члена своєї родини. Описати методи , які ви застосовували, та ознаки, за якими визначали.

Питання для контролю:

1. Назвіть відділи та кістки скелету.

2. Формування вигинів хребта.

3. Вікові зміни черепа, значення та строки заростання тім'ячок.

4. Значення та формування склепінь стопи.

5. Постава. Значення фізичного виховання у формуванні постави.  

6. Пре- і постнатальний розвиток кісток. 

7. Хімічний склад і фізичні властивості кісток в різні вікові періоди. 

8. Терміни окостеніння кісток. 

9. Вікові особливості скелета (тулуба, верхньої і нижньої кінцівок, черепа). 

10. Вплив зовнішніх і внутрішніх факторів на розвиток кісток й формування скелета. 

11. Плоскостопість. Різновиди та ступені плоскостопості. Діагностика плоскостопості. Корекція плоскостопості. 

12. Особливості постнатального розвитку скелетних м’язів. 

13. Особливості онтогенетичного розвитку рухових якостей (швидкість, сила, спритність, координація і точність рухів, витривалість). 

14. Вплив рухової активності на процеси росту і розвитку органів та систем тіла людини. 
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