Методичні рекомендації 

до практичних робіт

з навчального курсу „Психофізіологія”

для студентів 3 курсу (заочна форма навчання)

першого (бакалаврського) ступеня вищої освіти 

факультету біології, географії і екології

спеціальність 019 Біологія

Практичне заняття 2.
ПСИХОФІЗІОЛОГІЯ ПАМ’ЯТІ ТА УВАГИ. 
ПСИХОФІЗІОЛОГІЯ МИСЛЕННЯ ТА МОВЛЕНЄВИХ ПРОЦЕСІВ.
МІЖПІВКУЛЕВА АСИМЕТРІЯ.
Завдання 1. Дайте відповідь на такі запитання:

1.1. Напишіть визначення пам’яті ____________________________________________________
_________________________________________________________________________________
1.2. Охарактеризуйте три основних етапи фіксації інформації пам’яті ______________________
_________________________________________________________________________________
1.3. Приведіть класифікацію видів пам’яті _____________________________________________

_________________________________________________________________________________

1.4. Особливості довільного запам’ятовування проти мимовільного:_______________________

_________________________________________________________________________________
1.5. Дайте характеристику оперативній пам’яті, її особливостям та відмінностям від короткочасної ________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
1.6. Назвіть відмінності між мимовільною та смисловою пам’яттю: _______________________

_________________________________________________________________________________
Завдання 2. Дайте відповідь на такі запитання:

2.1. Дайте визначення поняттю «увага»: _______________________________________________ 
_________________________________________________________________________________
2.2. За видом діяльності увагу поділяють на такі типи: __________________________________

_________________________________________________________________________________
2.3. За активністю увага ділиться на:__________________________________________________

_________________________________________________________________________________
2.4. За спрямованістю є такі форми уваги:_____________________________________________ 
_________________________________________________________________________________
2.5. За формою прояву увага є:_______________________________________________________
_________________________________________________________________________________
2.6. Назвіть основні властивості уваги: ________________________________________________
_________________________________________________________________________________
2.7. Назвіть функції уваги: __________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Завдання 3. Дайте відповідь на такі запитання:

3.1. Дайте визначення поняттю «мислення»: ___________________________________________
_________________________________________________________________________________
3.2. Назвіть форми реалізації мисленєвого процесу та пояснить відмінність між ними: _______
_________________________________________________________________________________
3.3. Назвіть види умовиводів та визначте, якими з них користувалися відомі літературні герої Еркюль Пуаро та Шерлок Холмс (поясніть свою думку): ________________________________
_________________________________________________________________________________
Завдання 4. Визначте, який тип мислення є більш характерним для людей різних професій:

а) для інженерів, конструкторів _____________________________________________________

б) для письменників _______________________________________________________________
в) для науковців ___________________________________________________________________
Завдання 5. Опишіть три найважливіші для мовленнєвої функції сенсорні поля у корі великих півкуль, місце їх знаходження та номери полів за Бродманом.________________________________
_____________________________________________________________________________________
Кейс-завдання

1. Жінці похилого віку важко підібрати слова, тому коли їй потрібен якийсь предмет, вона його не називала, а описувала. Наприклад, коли їй потрібна чашка, вона описувала і показувала, що з неї п’ють. 
Завдання студентам: 

Який мовленєвий центр пошкоджено, як називається такий вид афазії? ___________________
________________________________________________________________________________

2. Водій таксі під час автокатастрофи отримав важку травму головного мозку у зоні правої півкулі, внаслідок чого виникла вербальна агнозія. 
Завдання студентам: 

Конкретизуйте, де знаходяться пошкоджені мовленєві центри у даного потерпілого і про що це свідчить. ____________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
3. В лікарню привезли чоловіка після струсу мозку. Після обстеження лікар поставив діагноз – «моторна афазія». 
Завдання студентам: 

3.1. Про що це свідчить. ____________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
3.2. Визначте, де знаходиться джерело ураження: 
A. лобні частки 
B. скроневі частки і лімбічна система 
C. тім'яні частки

D. потиличні частки

E. ретикулярна формація 
4. При дослідженні пам’яті людини з провідною правою рукою було легше запам’ятати геометричні фігури, ніж словосполучення. 
Завдання студентам: 

Яка півкуля у цієї людини є провідною? За що вона відповідає? __________________________
_________________________________________________________________________________
5. П’ятирічна дитина після черепно-мозкової травми на деякий час втратила здатність говорити, але через тривалий час ця здатність в неї відновилась. 
Завдання студентам: 

Яка півкуля була травмована і за рахунок якої властивості ЦНС дітей відновлення мовлення стало можливим? _____________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

Тестове опитування.

Виберіть правильну відповідь

1. Слухова, зорова, нюхова і смакова є різновидом пам’яті: 

А – емоційної;           Б - словесно-логічної;          В – сенсорної;          Г - семантичної
2. Один чоловік скаржився: «Раніше я пам’ятав усі номери телефонів знайомих. Зараз – ні». Ця його неспроможність пов’язана з процесами пам’яті: 

А – запам’ятовування;         Б - відтворення;        В – збереження;       Г – впізнавання.
3. Обсяг короткочасної пам’яті складає: 

А - 9±2 елементи;        Б - 7±2 елементи;          В - 5±2 елементи;     Г - 3±2 елементи.
4. Визначте, яку роль відіграє увага у психічній діяльності людини:

А - забезпечує адекватний аналіз подразників;

Б - спрямовує свідомість на сприйняття певного предмета, явища чи процесу;

В - забезпечує синтез простих подразників;

Г - відповідає за сприйняття допорогових подразників;

Д - здійснює реалізацію програми дій у відповідь на подразник.

5. З'ясуйте, фізіологічною основою чого є орієнтувальний рефлекс:

	А - довільної уваги;
	Г - емоцій;

	Б - мимовільної уваги;
	Д – навички та звички.

	В - пам'яті;
	


6. Назвіть основні властивості уваги: 
А - стійкість і нестійкість;
Б - переключення і розподіл; 
В - зосередженість і коливання; 
Г - всі відповіді вірні.
7. Мимовільна увага є:

А - умовним рефлексом;
Б - безумовним рефлексом;

В - усвідомленим процесом;

Г - набутою навичкою.

8. Процес опосередкованого та узагальненого відображення людиною предметів та явищ об’єктивної дійсності в їх істотних зв’язках і відношеннях: 

А – мислення;         Б - пам'ять;         В – сприймання;          Г - інтелект.

9. Мисленнєва операція, яка є процесом зведення розрізнених знань про предмети чи явища об'єктивної дійсності в єдину наукову систему, що ґрунтується на класифікації, аналізі, синтезі та здійснюється у формі відповідних логічних систем – теорій, гіпотез тощо, має назву:

А – аналіз;             В – порівняння;             Д – абстрагування;              Ж – класифікація;

Б – синтез;             Г – узагальнення;          Е – конкретизація;               З – систематизація.
10. Інтегральне цілісне оцінювання мовленнєвих одиниць (патернів), наприклад слів, та їх порівняння з еталонами звучання тембральних, інтонаційних, ритмічних та інших характеристик мовлення, які зберігаються в пам'яті, під час опрацювання мовленнєвої інформації здійснює:

А - ліва півкуля;                   Б - права півкуля;

11. В основі якого типу мислення лежить робота першої сигнальної системи:

А - конкретного;        Б - абстрактного;         В - словесно-логічного;        Г - аналітичного.

12. На Вашу думку, жести-знаки, що використовують людиноподібні мавпи:

А - являють собою форму понятійної мови;

Б - виконують тільки комунікативну функцію;

В - слугують для складання нових речень.

